
第５章　エンジョイ × カラフル × デリ
シャス×ハッピーごはん

食は、いろんなシチュエーションに楽しみや喜びを連れてきます。球場

では、食べものがお気に入り球団への応援をパワーアップ。グルメが球

場を盛り上げ、ビールの味も格別になります。旅先では、様々な街の文

化を彩る食べ物が常に五感を刺激して、いつも旅のワクワクが止まりま

せん。もちろん、地元(国分寺)でも美味しい食べ物やお店との出会いは、

宝物を見つけた時のように嬉しい瞬間です。野菜畑では、野菜の成長を

見守り、収穫し、それをいただく日が待ち遠しい至福の時。旬の野菜が

食事の時間を豊かにします。4人が選んだ色彩豊かなおいしい幸せごは

んたちを是非、目で味わって楽しんでください！

球場・旅・町・畑のおいしいを目で味わう。

［選手プロデュース弁当で応援の腹ごしらえ］ 横　浜子
［並んで手にしたローストビーフ丼］ 横　浜子
［交流戦限定メニューのスイーツが可愛い］ 横　浜子
［空の下で飲むビールがとにかく最高！］ 横　浜子
［アイルランドのクリスマスケーキ］ 酒井洋子
［高円寺阿波踊りの屋台］ 酒井洋子
［台湾屋台の赤い串］ 酒井洋子
［イタリアはシエナの八百屋さん］ 酒井洋子
［『レオーネドーナツ』のつぶつぶ苺］ 阿多真理子
［『加藤けんぴ店』のおにぎりとおかず］ 阿多真理子
［『ライトハウス』の野菜天ぷらうどん］ 阿多真理子
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［『おたカフェ』の季節野菜ポタージュセット］ 阿多真理子
［市民農園、我が区画］ 鈴木ひろみ
［トウモロコシ］ 鈴木ひろみ
［夏野菜のハイライト］ 鈴木ひろみ
［収穫祭、持ち寄りの料理］ 鈴木ひろみ
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選手プロデュース弁当で応援の腹ごしらえ

これから始まる試合にワクワク。食べ応え抜群の牛タン弁当は、レタスの奥に
隠れた牛タンに胡椒と塩ダレが効いてとても美味しい。
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並んで手にしたローストビーフ丼

人気店の行列に並んでいる間に試合開始……。慌てて席に駆け込んで、
にんにく醤油ダレの柔らかいお肉でご飯を巻いて頬張る。
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交流戦限定メニューのスイーツが可愛い

シュークリームには、ベイスターズを意識した星があしらわれていた。
インスタ映えするスイーツやドリンクもたくさんある。
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空の下で飲むビールがとにかく最高！

冷たいビールを飲めば、応援にも勢いがつく。横浜スタジアムでは球団
のオリジナル醸造ビールが販売され、人気を博している。
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アイルランドのクリスマスケーキ

ヨーロッパの中では地味な印象のアイルランドでも、クリスマスケーキは鮮烈
な赤と白のコントラスト。
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高円寺阿波踊りの屋台

卵の黄と白、ベーコンのピンク、キャベツの黄緑、整然と並ぶ中にもお
祭りの喧騒と活気が浮かんでくる。
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台湾屋台の赤い串

日本はりんご飴だけど、これはたぶんプチトマト。一粒一粒マンガみた
いにツヤが出ていて愛くるしい。
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イタリアはシエナの八百屋さん

マンジャの塔で有名な街は、どこを撮っても色鮮やかでフォトジェニッ
ク。きらめくブドウの山。
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