
◆日本の絵本

1 あのときすきになったよ　薫くみこ作　飯野和好絵　教育画劇 教

2 ハのハの小天狗　飯野和好作　ほるぷ出版 三

3 すみれおばあちゃんのひみつ　植垣歩子作　偕成社 東

4 よしおくんがぎゅうにゅうをこぼしてしまった　及川賢治、竹内繭子
作・絵　岩崎書店

三

5 きかんしゃやえもん　阿川弘之文　岡部冬彦絵　岩波書店 教

6 からすのパンやさん　かこさとし文・絵　偕成社 教

7 ぶひぶひぶたものがたり　かさいまり作・絵　ひさかたチャイルド 三

8 いいことってどんなこと　神沢利子作　片山健絵　福音館書店 教

9 やさいのおなか　きうちかつ作・絵　福音館書店 教

10 おなべおなべにえたかな　こいでやすこ作　福音館書店 東

11 きつねのかみさま　あまんきみこ作　酒井駒子絵　ポプラ社 学

12 あめふり　さとうわきこ作　福音館書店 教

13 だってだってのおばあさん　佐野洋子作　フレーベル館 教

14 こころの花たば　城谷英男作・絵　PHP研究所 東

15 まえむきよこむきうしろむき 鈴木まもる文・絵　金の星社 教

16 ふしぎなたけのこ　松野正子文　瀬川康男絵　福音館書店 学

17 とべバッタ　田島征三作　偕成社 教

18 ありとすいか　たむらしげる作・絵　ポプラ社 光

19 風にふかれて　今江祥智文　長新太絵　BL出版 教

1年生の国語教科書紹介本のリスト

凡　　例

１．日本の絵本、外国の絵本、日本の物語、外国の物語、日本の昔話、外国
    の昔話、ノンフィクション、詩・言葉遊びの順に配列した。
２．同一分類の中は以下の通り配列した。
　　　　絵本：画家の五十音順　　物語：著者の五十音順
　　　　昔話：書名の五十音順　　ノンフィクション：内容の分類順
　　　　詩・言葉遊び：著者の五十音順
３．掲載教科書を以下の略号で記載した。
　　　　学：学校図書　　教：教育出版　　三：三省堂
　　　　東：東京書籍　　光：光村図書出版
４．本の表紙を絵で描いたり、本文のイラストのみを掲載した場合は、原則とし
    て本リストに採録していない。
      ※教科書には出版社が明記されていないため、複数の版で出ている作
　　　　　品は、原則と して最新の刊行のものを掲載しました。
      ※教科書の内容を考慮しながら、絵本や物語などの分類をしましたが、
　　　　　およその目安とお考えください。
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20 キャベツくん　長新太文・絵　文研出版 教 光

21 さかさまライオン　内田麟太郎文　長新太絵　童心社 教

22 ろくべえまってろよ　灰谷健次郎作　長新太絵　文研出版 教

23 てじな　土屋富士夫作　福音館書店 三

24 むしたちのうんどうかい　得田之久文　久住卓也絵　童心社 光

25 かばくん　岸田衿子文　中谷千代子絵  福音館書店 学 教

26 ともだちがほしいの　柴田愛子文　長野ヒデ子絵　ポプラ社 三

27 がたごとがたごと　内田麟太郎文　西村繁男絵　童心社 教

28 やこうれっしゃ　西村繁男作　福音館書店 教

29 えんぴつびな　長崎源之助文　長谷川知子絵　金の星社 教

30 いいからいいから　長谷川義史作　絵本館 三 光

31 さっちゃんとなっちゃん　浜田桂子作　教育画劇 三

32 くろねこかあさん　東君平作　福音館書店 教

33 のねずみチッチ　ふくざわゆみこ作　のら書店 東

34 ふしぎなナイフ　中村牧江、林健造作　福田隆義絵 三

35 きょだいなきょだいな　長谷川摂子作　降矢なな絵　福音館書店 教 三

36 ともだちや　内田麟太郎作　降矢なな絵　偕成社 教

37 まゆとおに　富安陽子文　降矢なな絵　福音館書店 光

38
めっきらもっきらどおんどん　長谷川摂子文　ふりやなな画　福音館
書店

教

39 せいちゃん　松成真理子作・絵　ひさかたチャイルド 光

40 ともだちみつけた　森山京作　松成真理子絵　あかね書房 東

41 いいものもらった　森山京作　村上勉絵　小峰書店 東

42 おおきなきがほしい　さとうさとる文　村上勉絵　偕成社 学

43 おおきくなるっていうことは 中川ひろたか文　村上康成絵　童心社 光

44 しょうぼうじどうしゃじぷた　渡辺茂男作　山本忠敬画　福音館書店 教

45 ブルくんダンプくん　谷真介作　山本忠敬絵　福音館書店 教

46 ねえどっちがすき？　安江リエ絵文　福音館書店 三

47 ねことらくん　なかがわりえこ作　やまわきゆりこ絵　福音館書店 三

48
トイレにいっていいですか　寺村輝夫作　和歌山静子絵　あかね書
房

光

◆外国の絵本

1 すてきな三にんぐみ　トミ-・アンゲラ-作　今江祥智訳　偕成社 教

2
うしはどこでもモー　エレン・スラスキー・ワインスティーン作　ケネス・
アンダーソン絵　桂かい枝訳　鈴木出版

東

3
ずーっといっしょ　市川里美絵　マリアン・クシマノ文　森山京訳　講談
社

三
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4 もりのなか　マリ-・ホ-ル・エッツ文・絵　まさきるりこ訳　福音館書店 教 三

5
ハンタイおばけ　　トム・マックレイ文　エレナ・オドリオゾーラ絵　青山
南訳　光村教育図書

光

6 はらぺこあおむし　エリック・カール作　もりひさし訳　偕成社 教

7 ピーターのいす　エズラ・ジャック・キ-ツ著　きじまはじめ訳　偕成社 学 東 教

8
ぼくのいぬがまいごです！　エズラ・ジャック・キーツ、パット・シェー
ル作・絵　さくまゆみこ訳　徳間書店

教

9 ゆきのひ　エズラ=ジャック=キーツ文・絵　木島始訳　偕成社 教

10
どろんこハリー　ジ-ン・ジオン文　マ-ガレット・ブロイ・グレアム絵　渡
辺茂男訳　福音館書店

光

11
はちうえはぼくのまかせて　ジ-ン・ジオン作　マ-ガレット・ブロイ・グ
レアム絵　もりひさし訳　ペンギン社

学

12
ベンジーとはずかしがりやのフィフィ　マーガレット・ブロイ・グレアム
作　わたなべてつた訳　アリス館

三

13
ふうせんどこにとんでいく？　ジェイミー・リー・カーティス文　ローラ・
コーネル絵　さくらいえりこ訳　バベルプレス

東

14 すてきなあまやどり　バレリー・ゴルバチョフ作・絵　徳間書店 三

15
ゆうびんやさんおねがいね　サンドラ・ホーニング文　バレリー・ゴル
バチョフ絵　　なかがわちひろ訳　徳間書店

三

16
はなをくんくん　ルース・クラウス文　マーク・シーモント絵　木島始訳
福音館書店

光

17 だめよ、デイビッド　デイビッド・シャノン作　小川仁央訳　評論社 教

18 ぞうさんレレブム　シュレーダー文・絵　矢川澄子訳　岩波書店 教

19
わゴムはどのくらいのびるかしら？　マイク・サーラー文　ジェリー・
ジョイナー絵　岸田衿子訳　ほるぷ出版

教

20
うごいちゃだめ　エリカ・シルヴァマン文　S.D.シンドラ-絵　せなあいこ
訳　アスラン書房

教

21
かいじゅうたちのいるところ　モーリス・センダック絵　神宮輝夫訳
冨山房

教

22 ティッチ　ハッチンス作　いししももこ訳　福音館書店 東

23 ロージーのおさんぽ　パット=ハッチンス作　渡辺茂男訳　福音館書店 教

24
いたずらきかんしゃちゅうちゅう　バージニア・リー・バートン文絵　む
らおかはなこ訳　福音館書店

教

25
ちいさいおうち　バ-ジニア・リ-・バ-トン文・絵　石井桃子訳　岩波書
店

三

26
はたらきもののじょせつしゃけいてぃー　バージニア・リー・バートン
文絵　いしいももこ訳　福音館書店

教
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27
マイク・マリガンとスチーム・ショベル　バージニア・リー・バートン作
石井桃子訳　福音館書店

教

28
ガンピーさんのふなあそび　ジョン・バーニンガム作　光吉夏弥訳
ほるぷ出版

教

29 子リスのアール　ドン・フリーマン作　やましたはるお訳　BL出版 教

30 ぞうのババール　ジャン・ド・ブリュノフ作　矢川澄子訳　評論社 教

31
ハンダのびっくりプレゼント　アイリーン・ブラウン作　福本友美子訳
光村教育図書

光

32
かえるくんのこわい夜　マックス・ベルジュイス文と絵　　清水奈緒子
訳　セーラー出版

教

33 ラチとらいおん　マレーク・ベロニカ文・絵　徳永康元訳　福音館書店 教

34
こすずめのぼうけん　ルース・エインズワース作　堀内誠一絵　石井
桃子訳　福音館書店

三

35
くんちゃんのだいりょこう　ドロシ-・マリノ作　まさきるりこ訳　ペンギン
社

教

36
くんちゃんのはじめてのがっこう　ドロシ-・マリノ作　まさきるりこ訳
ペンギン社

教

37
しんせつなともだち　方軼羣作　君島久子訳　村山知義画　福音館書
店

東

38
ねがいごとをしてごらん　ティファニー・リースン作　やなぎだくにお訳
評論社

三

39 ひとまねこざる　H.A.レイ　光吉夏弥訳　岩波書店 学 三

40 ひとまねこざるときいろいぼうし　H.A.レイ　光吉夏弥訳　岩波書店 教

41 あおくんときいろちゃん　レオ・レオーニ作　藤田圭雄訳　至光社 教

42
スモールさんののうじょう　ロイス・レンスキー文・絵　渡辺茂男訳　福
音館書店

教

43
ちいさいしょうぼうじどうしゃ　ロイス・レンスキー文・絵　渡辺茂男訳
福音館書店

教

44
ジャイアント・ジャム・サンド　ジョン・ヴァーノン・ロード文絵　安西徹
雄訳　アリス館

学

◆日本の物語

1 ライギョのきゅうしょく　阿部夏丸作　講談社 学 教 東

2 おさるになるひ　いとうひろし作絵　講談社 学

3 北極のムーシカムーシカ　いぬいとみこ作　理論社 教

4 ぽけっとにいっぱい　今江祥智著　理論社 教

5 わらいねこ　今江祥智作　理論社 教
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6 ハナさんのおきゃくさま　角野栄子作　福音館書店 東

7 いぬうえくんのおきゃくさま　きたやまようこ作　あかね書房 三

8 １ねん１くみ１ばんげんき　後藤竜二作　ポプラ社 三

9 なぞなぞライオン　佐々木マキ作　理論社 教

10 おとうさんおはなしして　佐野洋子作　理論社 教

11 いやいやえん　中川李枝子作　福音館書店 教

12 おしいれのぼうけん　ふるたたるひ作　童心社 教

13 オバケちゃん　松谷みよ子作　講談社 東

14 ちいさいモモちゃん　松谷みよ子著　講談社 教

15 花いっぱいになあれ　松谷みよ子作　岩崎書店 教 光

16 かくれ里へどうぞ　水谷章三作　偕成社 教

17 おおかみのかがみ　水谷章三作　偕成社 教

18 おはなしぽっちり ふゆ　もりやまみやこ作　小峰書店 東

19 きいろいばけつ　もりやまみやこ作　あかね書房 教 東

◆外国の物語

1
番ねずみのヤカちゃん　リチャ-ド・ウィルバ-作　松岡享子訳　福音館
書店

東

2
おばあちゃんのすてきなおくりもの　カ-ラ・スティ-ブンズ作　掛川恭
子訳　のら書店

東

3 どろんここぶた　アーノルド・ローベル作　三木卓訳　文化出版局 教

4 ふたりはともだち　アーノルド・ローベル作　三木卓訳　文化出版局 教

◆日本の昔話

1
かもとりごんべ　さいごうたけひこ文　せがわやすお絵　ポプラ
社

学

2 かにむかし　木下順二文　清水崑絵　岩波書店 教 東

3 ずいとんさん　日野十成再話　斎藤隆夫絵　福音館書店 教

4 だいくとおにろく　松居直再話　赤羽末吉画　福音館書店 光

5 だいこんどのむかし　渡辺節子文　二俣英五郎絵　ほるぷ出版 教

6 ちからたろう　いまえよしとも文　たしませいぞう絵　ポプラ社 三

7 ねずみのすもう　おざわとしお文　ふじもとしろう絵　くもん出版 三

8 ばけくらべ　松谷みよ子作　瀬川康男絵　福音館書店 教

9 びんぼうがみとふくのかみ　大川悦生作　長谷川知子絵　ポプラ社 教

10 まのいいりょうし　小沢正文　飯野和義絵　教育画劇 東

11 やまたのおろち　羽仁進文　赤羽末吉画　岩崎書店 三
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◆外国の昔話

1 王さまと九人のきょうだい　君島久子訳　赤羽末吉絵　岩波書店 学

2 おだんごぱん　瀬田貞二訳　脇田和画　福音館書店 三

3
３びきのくま　トルストイ文　バスネツオフ絵　おがさわらとよき訳　福音
館書店

教

4 てぶくろ　エフゲーニ・M・ラチョフ作　内田莉莎子訳　福音館書店 教

◆ノンフィクション

○社会

1 だいすきなもの　公文健太郎写真　偕成社 三

2 世界のあいさつ　長新太作　福音館書店 東

3
まるいちきゅうのまるいちにち　エリック・カールほか作　安野光雅編
童話屋

東

○植物

4 ふゆめがっしょうだん　長新太文　茂木透、冨成忠夫写真　福音館書
店

教

5 校庭のざっ草　有沢重雄作　松岡真澄絵　福音館書店 東

○動物

6 ほんとのおおきさ動物園　福田豊文写真　学習研究社 教

7 しっぽのはたらき　川田健文　薮内正幸絵　福音館書店 三

8
こんなしっぽでなにするの　スティーブ・ジェンキンズ、ロビン・ペイジ
共作　評論社

三

9
どうぶつのあしがたずかん　加藤由子文　ヒサクニヒコ絵　　岩崎書
店

教 三

10 ダンゴムシみつけたよ　皆越ようせい写真・文　ポプラ社 学 三

11 カマキリ　今森光彦文・写真　アリス館 三

12
だれだかわかるかい？むしのかお　今森光彦文・写真　　福音館書
店

教 三

13 まゆ　いのちのカプセル　新開孝写真・文　ポプラ社 教 光

14 ふしぎな鳥の巣　鈴木まもる文・絵　偕成社 三

15
こいぬがうまれるよ　コ-ル文　ウェクスラ-写真　つぼいいくみ訳　福
音館書店

東

○工学・産業

16 かっこいいぞハイパーレスキュー　伊藤久巳写真・文　イカロス出版 教
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17 地下鉄のできるまで　加古里子作　福音館書店 三

18 のりもの（ふしぎびっくり！こども図鑑）　学習研究社 東

19 乗りもの　鉄道・自動車・飛行機・船　学習研究社 東

20 はたらくくるまみちをつくる　こもりまこと作　教育画劇 教

21 はたらくじどうしゃ（全４巻）　山本忠敬作･絵　福音館書店 教

22
はたらくじどう車スーパーずかん１～５　小賀野実監修・写真　ポプ
ラ社

東

23 はたらく自動車ずかん（のりもの写真えほん１）　成美堂 光

24
はたらくくるま（３さいからののりものずかん）　小賀野実写真・監修
ひかりのくに

光

25 ひこうじょうのじどうしゃ　山本忠敬作　福音館書店 教

26
きれいにふける？トイレットペーパー　中須賀朗監修　ひさかたチャ
イルド

三

27 ぎょうざぎゅっぎゅっ　長谷川摂子文　立花まこと絵　福音館書店 三

28 しょうたとなっとう　星川ひろ子、星川治雄写真・文　ポプラ社 教

29 バナナ（だいすきしぜん）　斎藤雅緒絵　フレーベル館 教 光

30 みかんのひみつ　岩間史朗写真撮影　ひさかたチャイルド 三

◆詩・言葉遊び

1 おんぷになって　池田もと子詩　銀の鈴社 教

2 ゆびのおへそ　池田もと子著　てらいんく 教

3 とってもだいすきドラえもん　藤子・F・不二雄原作　乙武洋匡詩　む
ぎわらしんたろう絵　小学館

三

4 むしのあいうえお　今森光彦切り絵とことば　童心社 東

5 カニツンツン　金関寿夫文　元永定正絵　福音館書店 三

6 かぞえうたのほん　岸田衿子作　スズキコージ絵　福音館書店 教

7 へんなかくれんぼ　岸田衿子詩　織茂恭子絵　のら書店 教

8 まてまてまて　こばやしえみこ案　ましませつこ絵　福音館書店 教

9 これはのみのぴこ　谷川俊太郎作　和田誠絵　サンリード 光

10 あいうえおうさま　寺村輝夫文　和歌山静子絵　理論社 光

11 ぶたたぬききつねねこ　馬場のぼる著　こぐま社 学

12 ちょうちょうひらひら　まどみちお文　にしまきかやこ絵　こぐま社 教

13 もけらもけら　山下洋輔文　元永定正絵　福音館書店 教 光

14 あがりめさがりめ　ましませつこ絵　こぐま社 東

15 みみずのたいそう　市河紀子編　のら書店 教 東
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