
外国語による無料相談機関 

 

 

法律情報サービスのご利用について 

・資料や情報の提供のみを行うサービスです。法律

上の相談やアドバイスはいたしません 

・オンラインデータベースは 1 階フロア案内でお

申込みください。 

・ほかの調べ方は、1 階「総合案内・相談カウンタ

ー」でお尋ねください。 

東京都立中央図書館 

東京都港区南麻布 5-7-13 

📞03-3442-8451（代） 
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2020.11 改訂 

東京都 外国人相談 

平日 9:30～12:00、13:00～17:00 

📞03-5320-7744【英語】月-金 

📞03-5320-7766【中国語】火、金 

📞03-5320-7700【韓国語】水 

外国人在留総合インフォメーションセンター

（入国管理局） 

平日 8:30～17:15 

📞0570-013904 

(IP、PHS、海外:03-5796-7112） 

【英語、韓国語、中国語、スペイン語等】 

http://www.immi-moj.go.jp/info/japanese.html 

東京都労働相談情報センター（飯田橋） 

平日 14:00～16:00 

📞03-3265-6110 

【英語】月-金  

【中国語】火、水、木 

https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/so

udan-c/center/consult/guide.html 

【その他言語】テレビ電話通訳制度があります。 

(要電話問合せ・簡単な日本語が必要) 

 

東京労働局 外国人労働者相談コーナー 

平日 10:00～12:00、13:00～16:30 

📞03-3512-1612 

【英語、中国語、タガログ語、ベトナム語等】 

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/news_topics/ 

kyoku_oshirase/roudou_kijun/20050415-foreigner.html 

外国語人権相談ダイヤル（法務省） 

月-金 9:00～17:00 

📞0570-090911 

【英語、中国語、韓国語、フィリピノ語、ポルト

ガル語、ネパール語、インドネシア語、タイ語等】 

http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html 

http://www.immi-moj.go.jp/info/japanese.html
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/soudan-c/center/consult/guide.html
https://www.hataraku.metro.tokyo.lg.jp/soudan-c/center/consult/guide.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/news_topics/%0bkyoku_oshirase/roudou_kijun/20050415-foreigner.html
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-roudoukyoku/news_topics/%0bkyoku_oshirase/roudou_kijun/20050415-foreigner.html
http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken21.html
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💻 蔵書検索（館内・インターネット） 

キーワードなどで検索可能。 

📚 本棚に行って探す 

本はテーマ別に与えられた番号順に並ぶ。 

外国人法の本の分類は主に 1 階法律コーナー

329.9。 

📕『法廷通訳ハンドブック』法曹会 

(3271/3046/ ) 

日本語と外国語の対訳を収載。実践編には、刑事

裁判の概要、法廷通訳参考例、法律用語等の対訳

がある。下記の言語の版が刊行されている。 

イタリア語 

インドネシア語 

ウルドゥー語 

英語 

韓国・朝鮮語 

カンボジア語 

シンハラ語 

スペイン語 

タイ語 

中国語 

ドイツ語 

トルコ語 

ヒンディー語 

フィリピノ（タガログ）語 

フランス語 

ベトナム（ヴィエトナム）語 

ペルシア語 

ベンガル語 

ポルトガル語 

 

📕『ひと目でわかる外国人の入国・在留案内 外

国人の在留資格一覧』17 訂版 日本加除出版 

（329.9/5018/2020） 

 

📕『Q&A 外国人・留学生支援「よろず相談」 

ハンドブック』令和 2 年 6 月改訂 セルバ出版 

（329.9/5148/2020） 

📕『必ず取れる就労ビザ！外国人雇用ガイド』 

改訂版 セルバ出版 

（336.4/7505/2020） 

📕『外国人の法律相談 Q&A 法的ポイントから

実務対応まで』第 4 次改訂版 ぎょうせい 

（329.9/5032/2019） 

📕『外国人の医療・福祉・社会保障相談ハンドブ

ック』明石書店 

（498.0/6314/2019） 

📕『外国人のための入国・在留手続の手引 和英

対訳』9 訂版 日本加除出版 

（329.9/5046/2013） 

 

📕『これだけは知っておきたい!外国人相談の基

礎知識』松柏社 

外国人相談事業を実施する際の必要最低限の知

識として問題解決に向けて知っておくべき法律

や制度に関する専門用語を解説。 

（329.9/5184/2015） 

 

📕『無断離婚対応マニュアル 外国人支援のため

の実務と課題』日本加除出版 

（324.6/5369/2019） 

📕『必ず取れる日本人の配偶者ビザ!国際結婚手

続ガイド 国別の国際結婚・入管手続』改訂版 セ

ルバ出版 

（329.9/5187/2019） 

📕『外国人のための国際結婚手続マニュアル』改

訂 日本加除出版 

（329.9/5153/2017） 

 
329.9 


