
【疾病31～62】 闘病記文庫リスト 東京都立中央図書館健康・医療情報コーナー
2019年4月

闘病記文
庫の分類

病名 タイトル 編著者 出版社 出版年 請求記号 資料ＩＤ

疾病31
筋ジストロ

フィー
死亡退院 : 生きがいも夢も病棟にある 清水哲男著 南日本新聞社 2004 /289.1/ト2104/601 5015850549

疾病31
筋ジストロ

フィー
それでも私は生きる、ありのままに…。 : 筋ジストロフィーを抱
えて

早野香寿代著 素朴社 2001 /289.1/ハ2251/601 5015850440

疾病31
筋ジストロ

フィー
介助犬が家族になったとき 石田俊浩著 WAVE出版 2000 /369.27/5041/2000 5002010720

疾病31
筋ジストロ

フィー
生きる力 : 神経難病ALS患者たちからのメッセージ (岩波ブッ
クレット ; No .689)

「生きる力」編集委
員会編

岩波書店 2006 /493.6/5084/2006 5013108940

疾病31
筋ジストロ

フィー
しんちゃん : 筋ジストロフィーの慎大郎君の日々 菊池和子写真 草土文化 2001 /748.0/6125/2001 5015850431

疾病31
筋ジストロ

フィー
二十歳 (はたち）になりました （筋ジストロフィーの慎大郎君の
日 ; 2）

菊池和子写真・文 子どもの未来社 2008 /748.0/6125/2 7102807636

疾病31
筋ジストロ

フィー
マイナスからのスタート : 障害を超えて、もっと遠くへ! 鈴木信夫著 文芸社 2001 /911.56/ス2187/601 5015850567

疾病31
筋ジストロ

フィー
いのち煌めくとき : 施設介護から地域へ自立する三兄弟物語 小西弘一著 ハート出版 2000 /916.00/6030/2000 5000253120

疾病31
筋ジストロ

フィー
筋ジスに負けるな、茂! : おばあちゃんの日記 横田喜久江著 メトロポリタン 2000 /916.00/6034/2000 5000303607

疾病31
筋ジストロ

フィー
筋ジス患者の証言「生きるたたかいを放棄しなかった人びと」 :
逝きし者の想影 (障害のある人わたしが語る ; 3)

山田富也著 明石書店 2005 /916.00/6441/2005 5011665874

疾病31
筋ジストロ

フィー
かわいくて、わがままな弟 金澤絵里子著 講談社 2005 /916.00/6485/2005 5012056278

疾病31
筋ジストロ

フィー
110センチの視野 : 電動車椅子のファンキー野郎アメリカ留学
激闘記

平野誠樹著
アートオフィスプリズ
ム

2007 /916.00/6654/2007 5014297780

疾病31
筋ジストロ

フィー
つたえてください小指奮闘記

比嘉栄達著, 石川清
司編集

医歯薬出版 2001 /916.00/6964/2001 5015850413

疾病31
筋ジストロ

フィー
神様がくれた弱さとほほえみ : 20編の小さな物語 西村隆著

いのちのことば社
フォレストブックス

2004 /916.00/6965/2004 5015850422

疾病31
筋ジストロ

フィー
筋肉の崩壊と常に闘う男! : 進行性筋ジストロフィーなんて怖く
ない

鈴木進二著 東京図書出版会 2004 /916.00/6969/2004 5015850558

疾病31
筋ジストロ

フィー
聖芯源流 : 難病と共に生きる風景 山田富也著 七つ森書館 2009 /916.00/7055/2009 5016218220

疾病31
筋ジストロ

フィー
難病飛行 : 頭は正常、体は異常。 蔭山武史著 牧歌舎 2010 /916.00/7233/2010 5018376318

疾病31
筋ジストロ

フィー
車いすきばいやんせ日記 野崎耕二著 中央公論新社 2012 /916.00/7439/2012 7100298020

疾病31
筋ジストロ

フィー
「あたりまえ」を取リ戻す : ある筋ジストロフィー女性患者の闘
病記

小柴千鶴著
ライティング, 星雲社
(発売)

2013 /916.00/7564/2013 7102033820
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疾病31
筋ジストロ

フィー
住めば都の不自由なしあわせ : 沈黙から生まれる豊かな対
話の中で

西村隆共, 宮本雅代
著

いのちのことば社 2013 /916.00/7663/2013 7103512438

疾病31
筋ジストロ

フィー
濡れた砂の上の小さな足跡

アンヌ=ドフィーヌ・ジュリア
ン著, 平野暁人訳 講談社 2013 /956.0/5037/2013 7102083429

疾病32
筋無力症(重

症)
病床からのINMYLIFE 吉川みき著 扶桑社 2002 /767.8/5304/2002 5015850530

疾病33
クルゾン症

候群
ママと呼んで!由くん 稲川尚子著 まどか出版 2001 /916.00/6968/2001 5015850520

疾病34 クローン病 Howtolive : 生きるってナニ? 清水圭梨著 文芸社 2000 /913.60/シ2242/601 5015850511

疾病34 クローン病
色鉛筆がくれた希望 : クローン病を患って見つけた幸せのか
たち

羽田紗織著 アートダイジェスト 2003 /916.00/6967/2003 5015850502

疾病35
頚椎損傷

（頸髄損傷）
手足は動かぬとも : ある頸髄損傷者の生の記録 赤坂謙著 碧天舎 2003 /289.1/ア2298/601 5015850487

疾病35
頚椎損傷

（頸髄損傷）
命をくれたキス : 「車椅子の花嫁」愛と自立の16年 鈴木ひとみ著 小学館 2000 /916.00/6083/2000 5001685309

疾病35
頚椎損傷

（頸髄損傷）
わが家の太陽、建ちゃん : 最期まで笑顔を絶やさなかった息
子の19年のあゆみ (文芸社ヒューマン選書)

笹井裕子著 文芸社 2002 /916.00/6966/2002 5015850496

疾病35
頚椎損傷

（頸髄損傷）
ママの足は車イス : 絶望を救ったたくさんの愛と小さな生命 又野亜希子著 あけび書房 2009 /916.00/7234/2009 5018268446

疾病35
頚椎損傷

（頸髄損傷）
障害受容はいのちの受容 : 頸髄損傷からの社会復帰

丸山柾子, 松尾清美
著

ヒポ・サイエンス出
版

2016 /916.00/7929/2016 7108352963

疾病37 劇症肝炎 虹の彼方へ : 隼人よ永遠に (文芸社ヒューマン選書) 小柳寿美子著 文芸社 2000 /289.1/コ2204/601 5015967784

疾病39
結節性硬化

症
この子と生きる : 二十一年間の笑顔をありがとう 伊藤博著 芳賀書店 2001 /916.00/7009/2001 5015967793

疾病40 血友病Ｂ 命のキャンドルライト 宇津見祐磨著 アットワークス 2007 /916.00/6678/2007 5014447841

疾病41 膠原病
膠原病の生活術 : 住まいの工夫から、生活&暮らしの工夫ま
で

なかむらふみ著 保健同人社 2007 /493.1/5485/2007 5014397042

疾病41 膠原病 安奈淳、膠原病と闘う : 生まれ変わった私 安奈淳著 法研 2004 /772.1/5081/2004 5016427089

疾病41 膠原病 生きててよかった : 膠原病とともに 古結芳子著 エピック 2008 /916.00/6802/2008 5015311122

疾病41 膠原病 あした葉のように : 消えた膠原病・再生した骨頭 皆川容子著 思考社 2001 /916.00/7034/2001 5015970734

疾病41 膠原病 神様は、いじわる (文春新書 ; 725) さかもと未明著 文藝春秋 2009 /916.00/7168/2009 5017261923
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疾病41 膠原病 病院の外で : 膠原病と生きて三十四年 康山みやび著 幻冬舎ルネッサンス 2011 /916.00/7399/2011 5021246244

疾病41 膠原病 生きることは尊いこと : いのちをみつめた闘病と介護の日々 岡西雅子著 医学書院 2012 /916.00/7479/2012 7100705520

疾病41 膠原病 患者と治療者の間で : “意味のある作業”の喪失を体験して 田中順子著 三輪書店 2013 /916.00/7612/2013 7102719293

疾病43 更年期 はらたいらのジタバタ男の更年期 はらたいら著 芳賀書店 2000 /493.1/5065/2000 5001776056

疾病43 更年期 女はみんな華になれ : 私の更年期障害 黛ジュン著 世界文化社 2003 /767.8/5311/2003 5015967800

疾病44 股関節症 もう一回蹴りたかった
望月重良著渡辺達
也取材・文

ぴあ 2008 /783.4/5390/2008 5015644184

疾病45
コケイン症

候群
アハハと笑って明日も元気 : 神様から授かった天使たち 岡田時世著 文芸社 2004 /916.00/7032/2004 5015967819

疾病46
骨形成不全

症
それでも僕は笑っていたい 有馬啓之著 文芸社 2003 /289.1/ア2306/601 5015967837

疾病46
骨形成不全

症
ガラスの骨 : 1メートル8センチの女性社長 岩本良子著 総合法令出版 2001 /289.1/イ2331/601 5015967828

疾病46
骨形成不全

症
これも人生 : 小さいお母ちゃん 中村未咲子著 文芸社 2012 /916.00/7572/2012 7102063097

疾病47 骨折 私がアナウンサー 菊間千乃著 文芸春秋 2001 /289.1/5356/2001 5002508022

疾病47 骨折 転んだあとの杖 : 老いと障害と 島田とみ子著 未来社 2000 /493.1/5025/2000 5000490457

疾病47 骨折 ひび割れた晩鐘 : 山岳遭難・両足切断の危機を乗り越えて 亀山健太郎著 本の泉社 2007 /786.1/5125/2007 5014152658

疾病48
再生不良性

貧血
イーグルママの闘病記録 池尾陽子著 杉本尚史 2005 /916.00/6462/2005 5011687540

疾病48
再生不良性

貧血
私は生きたい : 突然妻に宣告された難病との壮絶な闘いの
日々

小林光雄著 [小林光雄] [2007] /916.00/6797/2007 5015112020

疾病48
再生不良性

貧血
ポンコツズイ : 都立駒込病院血液内科病棟の4年間 矢作理絵著 集英社 2016 /916.00/7854/2016 7106824976

疾病50 サリドマイド 青い鳥はいなかった : 薬害をめぐる一人の親のモノローグ 飯田進著 不二出版 2003 /498.0/5311/2003 5007393820

疾病52
色素性乾皮

症
月夜に遊ぶ天使たち 越阪部重之[著] 新潮社 2003 /916.00/7010/2003 5015967846

疾病53 子宮筋腫 妙魔 : さよなら筋腫くん! 庄野真代著 泉書房 2000 /916.00/7011/2000 5015967891
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疾病53 子宮筋腫 夢の中から : 子宮筋腫で入院したの! 山崎淳子著 文芸社 2002 /916.00/7013/2002 5015967926

疾病54 子宮内膜症 子宮へのレクイエム : 子宮内膜症と闘った五年間 稲村つなみ著 かまくら春秋社 2002 /916.00/7012/2002 5015967908

疾病57
進行性核上

性麻痺
いのち抱きしめて : 在宅介護13年、フォト・ドキュメント

田沼祥子・文田辺順
一写真

日本評論社 2002 /916.00/6202/2002 5004553680

疾病59 自閉症 高機能自閉症  :  誕生から就職まで  内藤祥子著  ぶどう社  2008 /378.0/5435/2008 5014842186

疾病59 自閉症 おばあちゃんの孫育ち 門野晴子著 小学館 2003 /379.9/5112/2003 5005947278

疾病59 自閉症 無限振子 : 精神科医となった自閉症者の声無き叫び LobinH.著 協同医書出版社 2011 /493.7/7112/2011 5020299904

疾病59 自閉症 発達障害に生まれて 自閉症児と母の17年 松永正訓著 中央公論新社 2018 /493.9/6454/2018 7110871613

疾病59 自閉症 僕の妻はエイリアン : 「高機能自閉症」との不思議な結婚生活 泉流星著 新潮社 2005 /916.00/6450/2005 5011734550

疾病59 自閉症 発達障害だって大丈夫 : 自閉症の子を育てる幸せ 堀田あけみ著 河出書房新社 2007 /916.00/6579/2007 5013259981

疾病59 自閉症 手のひらのメッセージ : 自閉症児・美津穂の願い
田中香穂子著, 田中
美津穂著

たけしま出版 2001 /916.00/7015/2001 5015967944

疾病59 自閉症 マコちゃんの連絡帳 : 自閉症だって、子育てはフツーに 高梨あづさ著 群青社 2009 /916.00/7159/2009 5017165453

疾病59 自閉症 えっくんと自閉症 : ABAアメリカ早期療育の記録 末吉景子著 グラフ社 2009 /916.00/7171/2009 5017305545

疾病59 自閉症 発達障害の君を信じてる : 自閉症児、小学生になる 堀田あけみ著 河出書房新社 2011 /916.00/7317/2011 5019687045

疾病59 自閉症 数字と踊るエリ : 娘の自閉症をこえて 矢幡洋著 講談社 2011 /916.00/7345/2011 5020201702

疾病59 自閉症 ちづる : 娘と私の「幸せ」な人生 赤崎久美著 新評論 2011 /916.00/7404/2011 5021306781

疾病59 自閉症
「ママ」と呼んでくれてありがとう : 自閉症の息子と歩んだＡＢＡ
早期療育の軌跡

杉本美花著
学研教育出版, 学研マー
ケティング(発売) 2012 /916.00/7502/2012 7101005221

疾病59 自閉症 僕だって普通に生きたかったよ : ある自閉症児の生涯 真木田清彦著 七つ森書館 2012 /916.00/7530/2012 7101309156

疾病59 自閉症 リカと3つのルール : 自閉症の少女がことばを話すまで 東条健一著 新潮社 2013 /916.00/7556/2013 7101744157

疾病59 自閉症 風になる : 自閉症の僕が生きていく風景 東田直樹著 ビッグイシュー日本 2012 /916.00/7581/2012 7102325904
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疾病59 自閉症 風になる : 自閉症の僕が生きていく風景増補版
東田直樹著, ビッグイ
シュー日本編集部編 ビッグイシュー日本 2015 /916.00/7581/2015 7106980030

疾病59 自閉症 あるがままに自閉症です : 東田直樹の見つめる世界 東田直樹著 エスコアール出版部 2013 /916.00/7670/2013 7103571493

疾病59 自閉症 私の障害、私の個性。
ウェンディ・ローソン
著

花風社 2001 /936.0/5088/2001 5005934672

疾病59 自閉症 自閉症児エリーの記録 .新版
クララ・パーク著, 松
岡淑子訳

河出書房新社 2000 /936.0/5225/2000 5015967971

疾病59 自閉症 レックス : 母と自閉症の息子、ふたりの人生を変えた音楽
キャスリーン・ルイス
著, 佐藤利恵訳

主婦の友社 2009 /936.0/5256/2009 5017141012

疾病59 自閉症 自閉症のぼくが「ありがとう」を言えるまで
イド・ケダー著, 入江
真佐子訳

飛鳥新社 2016 /936.0/5407/2016 7108090912

疾病61 尋常性乾癬 かいかい日記 : 「乾癬」と「無言館」と「私」 窪島誠一郎著 平凡社 2008 /916.00/6794/2008 5015189741

疾病61 尋常性乾癬 難病物語 かねだかずき著 文芸社 2001 /916.00/7023/2001 5015967980
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