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よみ 病名
闘病記文庫

の分類
備考

数字 18とりそみー 18トリソミー 疾病等149

21とりそみー 21トリソミー 疾病等84

A ADHD ADHD 疾病等1

ALS ALS 疾病等30

S SIDS SIDS 疾病等95 閉架

SMON SMON 疾病等69 閉架

あ

あきゅうせいせきず

いししんけいにゅー

ろぱちー

亜急性脊髄視神経ニューロパチー 疾病等69 閉架

あくせいこくしょく

しゅ
悪性黒色腫 がん55 閉架

あくせいりんぱしゅ 悪性リンパ腫 がん67

あすぺるがーしょう

がい
アスペルガー障害 疾病等2

あとぴー アトピー 疾病等3

あみろいどーしす アミロイドーシス 疾病等143 閉架

あるこーるいぞん

しょう
アルコール依存症 疾病等4

あるこーるいぞん

しょう、せっしょく

しょうがい

アルコール依存症、摂食障害 疾病等18

あれるぎー アレルギー 疾病等6 閉架

い いがん 胃癌 がん15

いがん、だいちょう

がん
胃癌、大腸癌 がん34 閉架

いがん、にゅうがん 胃癌、乳癌 がん3 閉架

いがん、ぼうこうが

ん
胃癌、膀胱癌 がん16 閉架

いんとうがん 咽頭癌 がん29

いんないかんせん 院内感染 疾病等7 閉架

う うぃるそんびょう ウィルソン病 疾病等133 閉架

うぇるどにっひほふ

まんびょう
ウェルドニッヒ・ホフマン病 疾病等8 閉架

うつびょう うつ病 疾病等9

うつびょう、ぱにっ

くしょうがい
うつ病、パニック障害 疾病等104

え えいず エイズ（AIDS） 疾病等10

えどわーずしょうこ

うぐん
エドワーズ症候群 疾病等149

お おうはんへんせい 黄斑変性 疾病等11 閉架

おうもんきんにく

しゅ
横紋筋肉腫 がん72 閉架

おうもんきんにく

しゅ、じょうがくが

ん

横紋筋肉腫、上顎癌 がん32

か がいいんがん 外陰癌 がん9 閉架

かいめんじょうけっ

かんしゅ
海綿状血管腫 疾病等23 閉架

かいようせいだい

ちょうえん
潰瘍性大腸炎 疾病等136

かいりせいしょうが

い
解離性障害 疾病等124

＊備考に閉架とある分類は「書庫にある闘病記関連資料」のページをご覧ください。

＊一部の資料は都立中央図書館ではなく、都立多摩図書館で所蔵している場合があります。
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かがくぶっしつかび

んしょう
化学物質過敏症 疾病等13 閉架

がくかんせつしょう 顎関節症 疾病等14 閉架

かくまくへるぺす 角膜ヘルペス 疾病等15 閉架

かつのうしょう 滑脳症 疾病等19 閉架

かわさきびょう 川崎病 疾病等20 閉架

かんえん 肝炎 疾病等21

かんがん 肝癌 がん17

かんがん、しきゅう

けいがん
肝癌、子宮頸癌 がん5 閉架

かんこうへん 肝硬変 疾病等22 閉架

かんもくしょう 緘黙症 疾病等24 閉架

き ききょう 気胸 疾病等126 閉架

きつおん 吃音 疾病等25

きゅうしんけいがさ

いぼうしゅ
嗅神経芽細胞腫 がん58 閉架

きゅうしんけいが

しゅ（きゅうしんけ

いがさいぼうしゅ）

嗅神経芽腫（嗅神経芽細胞腫） がん58 閉架

きゅうせいしょうの

うしっちょうしょう
急性小脳失調症 脳関係12 閉架

きゅうせいすいえん 急性膵炎 疾病等65 閉架

きゅうせいのうしょ

う
急性脳症 脳関係13 閉架

きょうかいせいぱー

そなりてぃしょうが

い

境界性パーソナリティ障害 疾病等123

きょうしんしょう 狭心症 心臓3 閉架

きょうせんがん 胸腺癌 がん42

きょうちょくせいせ

きついえん
強直性脊椎炎 疾病等27 閉架

ぎらんばれーしょう

こうぐん
ギラン・バレー症候群 疾病等28

きんいしゅくしょう 筋萎縮症 疾病等29

きんいしゅくせいそ

くさくこうかしょう
筋萎縮性側索硬化症 疾病等30

きんじすとろふぃー 筋ジストロフィ― 疾病等31

く
ぐうはつせいていた

いおんしょう
偶発性低体温症 疾病等90 閉架

くもまくかしゅっけ

つ
くも膜下出血 脳関係5

くもまくかしゅっけ

つ、のうしゅよう
くも膜下出血、脳腫瘍 脳関係4 閉架

くるーぞんしょうこ

うぐん
クルーゾン症候群 疾病等33 閉架

くろーんびょう クローン病 疾病等34

け けいずいそんしょう 頸髄損傷 疾病等35

げきしょうかんえん 劇症肝炎 疾病等37 閉架

けっかく 結核 疾病等38 閉架
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けっかくせいせきつ

いえん
結核性脊椎炎 疾病等76 閉架

けっかんにくしゅ 血管肉腫 がん59 閉架

けつごうそしきしゅ

よう
結合組織腫瘍 がん51 閉架

けっせつせいこうか

しょう（ぶるぬ

ゔぃーゆ・ぷりんぐ

るびょう）

結節性硬化症（ブルヌヴィーユ・プリングル病） 疾病等39 閉架

けっせつせいたはつ

どうみゃくえん
結節性多発動脈炎 疾病等139 閉架

けっちょうがん 結腸癌 がん57 閉架

けつゆうびょう 血友病 疾病等40 閉架

こ こうがいれつ 口蓋裂 疾病等135 閉架

こうくうがん 口腔癌 がん26 閉架

こうくうがん、しょ

くどうがん
口腔癌、食道癌 がん25 閉架

こうげんびょう 膠原病 疾病等41

こうじゅうじんたい

こつかしょう
後縦靭帯骨化症 疾病等36 閉架

こうじょうせんがん 甲状腺癌 がん41

こうてんせいめんえ

きふぜんしょうこう

ぐん

後天性免疫不全症候群 疾病等10

こうとうがん 喉頭癌 がん30 閉架

こうねんきしょうが

い
更年期障害 疾病等43

ごーしぇびょう ゴーシェ病 疾病等137

こけいんしょうこう

ぐん
コケイン症候群 疾病等45 閉架

こつけいせいふぜん

しょう
骨形成不全症 疾病等46

こつずいいけいせい

しょうこうぐん
骨髄異形成症候群 がん71

こつずいしゅ 骨髄腫 がん77 閉架

こっせつ 骨折 疾病等47

こつにくしゅ 骨肉腫 がん60

さ
さいきんせいしょく

ちゅうどく
細菌性食中毒 疾病等129 閉架

さいせいふりょうせ

いひんけつ
再生不良性貧血 疾病等48

さゔぁんしょうこう

ぐん
サヴァン症候群 疾病等49 閉架

さりどまいど サリドマイド 疾病等50 閉架

さるこいどーしす サルコイドーシス 疾病等121 閉架

さんじょくきせいし

んしょうがい
産褥期精神障害 疾病等115 閉架

さんせんべんへいさ

しょう
三尖弁閉鎖症 心臓6 閉架

し しかくしょうがい 視覚障害 疾病等122

しきそせいかんぴ

しょう
色素性乾皮症 疾病等52 閉架

しきゅうきんしゅ 子宮筋腫 疾病等53

しきゅうけいがん 子宮頸癌 がん4

しきゅうけいがん、

かんがん
子宮頸癌、肝癌 がん5 閉架

しきゅうたいがん 子宮体癌 がん6
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しきゅうないまく

しょう
子宮内膜症 疾病等54 閉架

しきゅうにくしゅ 子宮肉腫 がん64 閉架

じこめんえきせいよ

うけつせいひんけつ
自己免疫性溶血性貧血 疾病等60 閉架

ししんけいえん 視神経炎 疾病等58 閉架

しつごしょう、のう

こうそく
失語症、脳梗塞 脳関係8 閉架

しつごしょう、のう

しゅっけつ
失語症、脳出血 脳関係9

しつどくしょう 失読症 疾病等55

じへいしょう 自閉症 疾病等59

じゅうしょうきんむ

りょくしょう
重症筋無力症 疾病等32 閉架

じゅうにしちょうが

ん
十二指腸癌 がん37 閉架

じゅうはちとりそ

みー（えどわーず

しょうこうぐん）

18トリソミー（エドワーズ症候群） 疾病等149

じゅうもうがん

（じゅうもうじょう

ひしゅ）

絨毛癌（絨毛上皮腫） がん8 閉架

じゅうもうじょうひ

しゅ
絨毛上皮腫 がん8 閉架

じょうがくがん、お

うもんきんにくしゅ
上顎癌、横紋筋肉腫 がん32

しょうちょうがん 小腸癌 がん75 閉架

しょうのうしゅっけ

つ
小脳出血 脳関係16 閉架

しょくどうがん 食道癌 がん24

しょくどうがん、こ

うくうがん
食道癌、口腔癌 がん25 閉架

じんがん 腎癌 がん23

しんきんえん 心筋炎 心臓2 閉架

しんきんこうそく 心筋梗塞 心臓1

しんきんこうそく、

はいがん
心筋梗塞、肺癌 がん14 閉架

しんきんしょう、

はっけつびょう
心筋症、白血病 がん70 閉架

しんけいがしゅ 神経芽腫 がん63

しんけいせんいしゅ

しょう
神経線維腫症 疾病等56 閉架

しんこうせいかく

じょうせいまひ
進行性核上性麻痺 疾病等57 閉架

じんさいぼうがん 腎細胞癌 がん22 閉架

しんしつちゅうかく

けっそんしょう
心室中隔欠損症 心臓15 閉架

じんじょうせいかん

せん
尋常性乾癬 疾病等61

じんぱいしょう じん肺症 疾病等62 閉架

じんふぜん 腎不全 疾病等63

しんふぜん、じんふ

ぜん
心不全、腎不全 疾病等64 閉架

じんふぜん、しんふ

ぜん
腎不全、心不全 疾病等64 閉架

しんぼうさいどう 心房細動 心臓16 閉架
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しんぼうさいどう、

はいきしゅ
心房細動、肺気腫 疾病等98 閉架

しんぼうちゅうかん

けっそんしょう
心房中隔欠損症 心臓5 閉架

す すいがん 膵癌 がん21

すいとうしょう 水頭症 疾病等66

ずいまくえん 髄膜炎 疾病等67 閉架

すちーぶんすじょん

そんしょうこうぐん
スチーブンス・ジョンソン症候群 疾病等134 閉架

せ せいそうしゅよう 精巣腫瘍 がん10

せきさくしゅ 脊索腫 がん62 閉架

せきずいくうどう

しょう
脊髄空洞症 疾病等73 閉架

せきずいしゅよう 脊髄腫瘍 がん76

せきずいしょうのう

へんせいしょう
脊髄小脳変性症 脳関係15

せきずいせいきんい

しゅくしょう
脊髄性筋萎縮症 疾病等74

せきずいそんしょう

（けいずいそんしょ

う）

脊髄損傷（頸髄損傷） 疾病等35

せきずいどうじょう

みゃくきけい
脊髄動静脈奇形 疾病等75 閉架

せきちゅうかんきょ

うさくしょう
脊柱管狭窄症 疾病等71 閉架

せきちゅうそくわん

しょう
脊柱側弯症 疾病等72 閉架

せきついかりえす

（けっかくせいせき

ついえん）

脊椎カリエス（結核性脊椎炎） 疾病等76 閉架

せきついひれつ（に

ぶんせきつい）
脊椎披裂（二分脊椎） 疾病等138 閉架

ぜつがん 舌癌 がん27

ぜつがん、にゅうが

ん
舌癌、乳癌 がん28 閉架

せっしょくしょうが

い
摂食障害 疾病等26

せっしょくしょうが

い、あるこーるいぞ

んしょう

摂食障害、アルコール依存症 疾病等18

せんいにくしゅ 線維肉腫 がん65 閉架

せんがん 腺癌 がん43 閉架

せんびぶきけいしゅ 仙尾部奇形腫 がん61 閉架

ぜんりつせんがん 前立腺癌 がん12

ぜんりつせんひだい

しょう
前立腺肥大症 疾病等80 閉架

そ そううつびょう 躁うつ病 疾病等81
そうきょくせいしょ

うがい（そううつ

びょう）

双極性障害（躁うつ病） 疾病等81

そうどうみゃくかん

しょう
総動脈幹症 心臓14 閉架

そうぼうべんきょう

さくしょう
僧帽弁狭窄症 心臓8 閉架

そうぼうべんへいさ

ふぜん
僧帽弁閉鎖不全 心臓7

そうろうしょう 早老症 疾病等83 閉架
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た だいちょうがん 大腸癌 がん33

だいちょうがん、い

がん
大腸癌、胃癌 がん34 閉架

だいどうみゃくべん

きょうさくしょう
大動脈弁狭窄症 心臓9 閉架

だいどうみゃくべん

へいさふぜん
大動脈弁閉鎖不全 心臓10 閉架

だいどうみゃくりゅ

う
大動脈瘤 疾病等144

だうんしょうこうぐ

ん（21とりそみー）
ダウン症候群（21トリソミー） 疾病等84

たはつせいこうか

しょう
多発性硬化症 疾病等85

たはつせいこつずい

しゅ
多発性骨髄腫 がん53

たんかんがん 胆管癌 がん20

たんじゅんせいけっ

かんしゅ
単純性血管腫 疾病等118 閉架

たんどうへいさしょ

う
胆道閉鎖症 疾病等79 閉架

たんのうがん 胆嚢癌 がん74 閉架

ち

ちゅういけつじょた

どうしょう（ちゅう

いけつじょたどうせ

いしょうがい）

注意欠如・多動症（注意欠如・多動性障害） 疾病等1

ちゅうすいがん 虫垂癌 がん38

ちゅうひしゅ 中皮腫 がん35

ちょうかくしょうが

い
聴覚障害 疾病等146

ちょうじくねんてん

しょう
腸軸捻転症 疾病等142 閉架

ちょくちょうがん 直腸癌 がん36

つ
ついかんばんへるに

あ
椎間板ヘルニア 疾病等89 閉架

て てんかん てんかん 疾病等91 閉架

と とうげんびょう 糖原病 疾病等92 閉架

とうごうしっちょう

しょう
統合失調症 疾病等94

とうにょうびょう 糖尿病 疾病等93

とうぶがいしょう 頭部外傷 脳関係10

とぅれっとしょうこ

うぐん
トゥレット症候群 疾病等88 閉架

とくはつせいかく

ちょうがたしんきん

しょう

特発性拡張型心筋症 心臓11

とじこめしょうこう

ぐん
閉じ込め症候群 脳関係17

に
にじゅういちとりそ

みー
21トリソミー 疾病等84

にぶんせきつい 二分脊椎 疾病等138 閉架

にゅうがん 乳癌 がん1

にゅうがん、いがん 乳癌、胃癌 がん3 閉架

にゅうがん、ぜつが

ん
乳癌、舌癌 がん28 閉架

にゅうがん、らんそ

うがん
乳癌、卵巣癌 がん2 閉架
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にゅうようじとつぜ

んししょうこうぐん
乳幼児突然死症候群 疾病等95 閉架

にんちしょう 認知症 疾病等132

ね
ねっしょう（やけ

ど）
熱傷（やけど） 疾病等145

ねっちゅうしょう 熱中症 疾病等96 閉架

ねふろーぜしょうこ

うぐん
ネフローゼ症候群 疾病等97 閉架

の のうえん 脳炎 脳関係18

のうかんしゅっけつ 脳幹出血 脳関係7

のうこうそく 脳梗塞 脳関係2

のうこうそく、しつ

ごしょう
脳梗塞、失語症 脳関係8

のうし 脳死 脳関係14

のうしゅっけつ 脳出血 脳関係6

のうしゅっけつ、し

つごしょう
脳出血、失語症 脳関係9

のうしゅよう 脳腫瘍 脳関係3

のうしゅよう、くも

まくかしゅっけつ
脳腫瘍、くも膜下出血 脳関係4 閉架

のうしゅよう、はっ

けつびょう
脳腫瘍、白血病 がん69 閉架

のうせいまひ 脳性麻痺 脳関係19

のうそっちゅう 脳卒中 脳関係1

は ぱーきんそんびょう パーキンソン病 疾病等101

はいがん 肺癌 がん13

はいがん、しんきん

こうそく
肺癌、心筋梗塞 がん14 閉架

はいきしゅ、しんぼ

うさいどう
肺気腫、心房細動 疾病等98 閉架

はいこうけつあつ

しょう
肺高血圧症 疾病等99 閉架

はくないしょう 白内障 疾病等102 閉架

はっけつびょう 白血病 がん68

はっけつびょう、し

んきんしょう
白血病、心筋症 がん70 閉架

はっけつびょう、の

うしゅよう
白血病、脳腫瘍 がん69 閉架

ぱにっくしょうがい パニック障害 疾病等103

ぱにっくしょうが

い、うつびょう
パニック障害、うつ病 疾病等104

はんせんびょう ハンセン病 疾病等106

はんちんとんびょう ハンチントン病 疾病等107 閉架

ひ ぴっくびょう ピック病 疾病等109

びまんせいじくさく

そんしょう
びまん性軸索損傷 疾病等110 閉架

ふ
ふぁろーしちょう

しょう
ファロー四徴症 疾病等111 閉架

ふくじんしゅよう 副腎腫瘍 がん45 閉架

ふにんしょう 不妊症 疾病等112

ぶるぬゔぃーゆ・ぷ

りんぐるびょう
ブルヌヴィーユ・プリングル病 疾病等39 閉架
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へ
へいかつきんにく

しゅ
平滑筋肉腫 がん50

へいそくせいどう

みゃくこうかしょう
閉塞性動脈硬化症 疾病等16 閉架

へいそくせいひだい

がたしんきんしょう
閉塞性肥大型心筋症 心臓12 閉架

べーちぇっとびょう ベーチェット病 疾病等113

へるぺすせいかくま

くえん
ヘルペス性角膜炎 疾病等15 閉架

へるぺすのうえん ヘルペス脳炎 疾病等114 閉架

へんけいせいこかん

せつしょう
変形性股関節症 疾病等44 閉架

へんぺいじょうひが

ん
扁平上皮癌 がん44 閉架

ほ ぼうこうがん 膀胱癌 がん39 閉架

ぼうこうがん、いが

ん
膀胱癌、胃癌 がん16 閉架

ぼうしつぶろっく 房室ブロック 心臓13

ほじきんびょう（ほ

じきんりんぱしゅ）
ホジキン病（ホジキンリンパ腫） がん46 閉架

ほじきんりんぱしゅ ホジキンリンパ腫 がん46 閉架

ぽるふぃりんしょう ポルフィリン症 疾病等140 閉架

ま

またにてぃぶるーず

（さんじょくきせい

しんしょうがい）

マタニティブルーズ（産褥期精神障害） 疾病等115 閉架

まんせいかいりせい

だいどうみゃくりゅ

う

慢性解離性大動脈瘤 疾病等12 閉架

まんせいひろうしょ

うこうぐん
慢性疲労症候群 疾病等116

み
みじゅくじもうまく

しょう
未熟児網膜症 疾病等125 閉架

みとこんどりあびょ

う
ミトコンドリア病 疾病等130

みはれつのうどう

みゃくりゅう
未破裂脳動脈瘤 脳関係11 閉架

む むこたとうしょう ムコ多糖症 疾病等128

むごんしょう（かん

もくしょう）
無言症（緘黙症） 疾病等24 閉架

も
もうまくがさいぼう

しゅ
網膜芽細胞腫 がん73 閉架

もうまくしきそへん

せいしょう
網膜色素変性症 疾病等148

や
やくぶついぞんしょ

う
薬物依存症 疾病等117

やけど やけど 疾病等145

ゆ ゆーいんぐにくしゅ ユーイング肉腫 がん48

ゆうもんきょうさく 幽門狭窄 疾病等147 閉架

よ
ようぶせきちゅうか

んきょうさくしょう
腰部脊椎管狭窄症 疾病等119 閉架

よろいじょうがん 鎧状癌 がん47 閉架

ら らんそうがん 卵巣癌 がん7
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らんそうがん、にゅ

うがん
卵巣癌、乳癌 がん2 閉架

り りうまち リウマチ 疾病等120 閉架

れ

れっくりんぐはうぜ

んびょう（しんけい

せんいしゅしょうい

ちがた）

レックリングハウゼン病（神経線維腫症Ⅰ型） 疾病等56 閉架

ろ

ろっくといんしんど

ろーむ（とじこめ

しょうこうぐん）

ロックトインシンドローム（閉じ込め症候群） 脳関係17

その他 そのほかのがん その他のがん がんY

そのほかのしっぺい

とう
その他の疾病等 疾病等Y

そのほかののうしっ

かん
その他の脳疾患 脳関係Y 閉架

ふくすうのがん 複数のがん がんX

ふくすうのしっぺい

とう
複数の疾病等 疾病等X

ふくすうのしんしっ

かん
複数の心疾患 心臓X

ふくすうののうしっ

かん
複数の脳疾患 脳関係X

とうびょうきにかん

するほん
闘病記に関する本 闘病記

□留意事項□

・以下の記述より、本分類では闘病記文庫の分類では「がん」、病名では「癌」と表記しています。

「がんとは、一般に腫瘍 （しゅよう） tumor、とくに悪性腫瘍と同義に使われる。（中略）悪性腫瘍はさらに、皮膚や粘膜、分泌腺 （せ

ん） など上皮性細胞の性格をもつ「癌（がん腫）carcinoma」と、血管や筋肉、脂肪、骨・軟骨、神経、結合組織などの非上皮性細胞に由

来する「肉腫sarcoma」に分けられる。（後略）」（JapanKnowledge Lib『日本大百科全書』「がん」（渡邊清高））

・脳関係1「脳卒中」については、本分類では書籍に脳卒中としか表記がないものや複数人の脳卒中患者の体験

をまとめたもの等を分類しました。

参考「（前略）脳卒中の種類は1969年（昭和44）当時の文部省総合研究班（班長冲中重雄 （おきなかしげお） ）により、脳梗塞 （こう

そく） （脳血栓、脳塞栓）、頭蓋 （とうがい） 内出血（脳出血、くも膜下出血）、脳梗塞を伴わない一過性脳虚血発作、高血圧性脳症に

分類された。（後略）」（JapanKnowledge Lib『日本大百科全書』「脳卒中」（荒木五郎））
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