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1 ディープピープル 青
NHK「ディープピープル」制作

班 編
講談社 2011.4 366.2/6004/2 5020134870

2 わたし流、プレッシャー物語 吉広 紀代子著 日本文化出版 1988.9 7802/3004/88 1123260300 閉架

3 一瞬に懸けたアスリートたち 池井 優著 清流出版 2006.3 780.2/5053/2006 5012685100

4 家族の力 日刊スポーツ新聞社著 日刊スポーツ出版社 2012.7 780.2/5106/2012 7100731486

5 挑戦者たち 森 哲志著 宝島社 2012.8 780.2/5110/2012 7100810131

6
スポーツ歴史の検証  Vol.1 オリンピ

アンかく語りき
笹川スポーツ財団  2013.8 D/780.2/5158/2013 7108271014

7
スポーツ歴史の検証  2015年度版

パラリンピアンかく語りき
笹川スポーツ財団 2016.3 D/780.2/5158/2015 7107298078

8
スポーツ歴史の検証  2016年度版

次世代の架け橋となる人びと
笹川スポーツ財団編 笹川スポーツ財団 2017.3 D/780.2/5158/2016 7108942422

9 スポーツ「戦後70年史」 ベースボール・マガジン社 2015.8 D/780.2/5159/2015 7106501026

10

綾瀬はるかmeets Beautiful

Athletes パナソニック「ビューティ

フルジャパン」プロジェクト

パナソニック株式会社編 PHP研究所 2020.2 D/ 780.2/ 5221/ 2020 7112957726

11 日本の金メダリスト142の物語 別冊宝島編集部編 宝島社 2020.4 780.2/5230/2020 7113848252

12 試走者たちの金メダル 伊藤 竜治著 北海道新聞社 1998.7 7804/3073/98 1128632364

13 Athletes to watch Greg Bach and Scott McDonald  Mason Crest [2020] 　F/780.6/B11/A 7113080710

14 私のスポーツの記録 清川正二著 ベースボール・マガジン社  1984.7 7806/54/84 1122181963 閉架

15 パラリンピック物語 土方 正志文 リトル・モア 1998.3 7806/3075/98 1128490456

16 オリンピック魂 橋本 聖子著 共同通信社 2013.2 780.6/5156/2013 7101636383

17
近代オリンピックのヒーローとヒロ

イン
池井 優著 慶應義塾大学出版会 2016.12 780.6/5273/2016 7108380618

18 オリンピックの本3000冊 日外アソシエーツ株式会社編集
日外アソシエーツ、紀伊國屋

書店
2018.12 R/780.6/5374/2018 7111209744

19

「日本代表」オリンピック全選手・

役員名鑑 1912年ストックホルム大会

-2018年平昌冬季大会

出版文化社 2018.5 PR/780.6/5378/2018-2 7111298842

20
金栗四三と田畑政治 東京オリンピッ

クを実現した男たち
青山 誠著 KADOKAWA 2018.9 S/780.6/5394/2018 7111688543

21
オリンピック記録総覧 メダリスト&

日本選手
日外アソシエーツ株式会社編集 日外アソシエーツ 2020.5 R/780.6/5435/2020 7112992725

22
今こそ栄光への架け橋を　それでも

オリンピックは素晴らしい!
刈屋 富士雄著 海竜社 2020.8 780.6/5440/2020 7113220956

23
大学とオリンピック1912-2020 歴代

代表の出身大学ランキング
小林 哲夫著 中央公論新社 2020.10 780.6/5452/2020 7113462330

24
アスリートの言霊。 厳しい時代を生

き抜くために
ベースボール・マガジン社編  ベースボール・マガジン社 2020.9 780.6/5454/2020 7113676882

25 トップアスリートを創る 日本体育大学学友会運動部編 大修館書店 2002.1 780.7/5017/2002 5003924891
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26 塚原家の金メダル 塚原 千恵子著 新潮社 2005.4 781.5/5012/2005 5015621377

27 体操五輪書 塚原 直也著 日本文化出版 2017.2 781.5/5025/2017 7108954049

28 スパイクの跡 人見 絹枝著 平凡社 1930 7820/2/30 1123688367 閉架

29 ゴールに入る 人見 絹枝著 一成社 1931 7820/2/ 1127068332 閉架

30 陸上競技わが人生 織田 幹雄著 ベースボール・マガジン社  1991.9 7820/3007/91 1124672254

31 陸上競技ヨーロッパ転戦記 織田幹雄著 有斐閣アカデミア(製作)  2001.12 782.0/5009/2001 5004265498

32 努力の天才 山内 武著 出版芸術社 2002.10 782.3/5022/2002 5005482752

33 マラソンランナー 後藤 正治著 文芸春秋 2003.12 782.3/5028/2003 5008214835

34 はやての女性ランナー 三澤 光男著 不昧堂出版 2005.7 782.3/5037/2005 5011516542

35 瀬古利彦マラソンの真髄 瀬古 利彦著 ベースボール・マガジン社 2006.12 782.3/5058/2006 5014434324

36 ラスト・ワン 金子 達仁著 日本実業出版社 2014.12 782.3/5191/2014 7104988773

37 四継 宝田 将志著 文藝春秋 2017.8 782.3/5237/2017 7109284465

38 金栗四三 佐山 和夫著 潮出版社 2017.12 782.3/5241/2017 7109762035

39 金栗四三の生涯 洋泉社 2018.8 782.3/5254/2018 7110979733

40
日本初のオリンピック代表選手三島

弥彦 伝記と史料
尚友倶楽部史料調査室編集 芙蓉書房出版 2019.1 782.3/5258/2019 7111294709

41
評伝孫基禎 スポーツは国境を越えて

心をつなぐ
寺島 善一著 社会評論社 2019.4 782.3/5263/2019 7111597458

42 リンデンの梢ゆれて 結 踏一朗著 出版芸術社 1991.12 7824/3005/91 1124733510 閉架

43 南部忠平 南部 忠平著 日本図書センター 1999.12 782.4/5001/1999 5000215827

44 世界への道 久保 弘毅著 スポーツイベント 2008.8 782.4/5004/2008 5015670442

45 ラッキーガール 佐藤 真海著 集英社 2004.9 782.4/5008/2004 7103321525

46 義足のアスリート山本篤 鈴木 祐子著 東洋館出版社 2017.8 782.4/5012/2017 7109642073

47 室伏広治孤独な王者 十文字 美信撮影 文藝春秋 2010.9 782.5/5001/2010 5018974110

48 超える力 室伏 広治著 文藝春秋  2012.6 782.5/5002/2012 7100731459

49 18m22の光 山田 良純著 南々社 2017.12 782.5/5007/2017 7110568774

50 東洋の魔女の五年間 大松 博文等著 自由国民社 1963 7832/16/63 1123688483 閉架

51
日本バレーボール五輪秘話1

東洋の魔女伝説
小泉 志津男著 ベースボール・マガジン社 1991.11 7832/3010/1 1124703664

52
輝け!日本女子シッティングバレー

ボール
真野 嘉久著 講談社 2008.8 783.2/5032/2008 5015599946

53 私の青春 谷田 絹子著 三帆舎 2018.8 783.2/5073/2018 7111048204
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54 サクラサク 吉井 妙子著 小学館集英社プロダクション 2016.8 783.4/6050/2016 7107801493

55 壁を越える 三阪 洋行著 山川出版社 2018.2 783.4/6127/2018 7110110520

56 頂点への道 錦織 圭著 文藝春秋 2015.4 783.5/5119/2015 7105663718

57
タカマツ☆ バドミントン高橋礼華

&松友美佐紀パーフェクトNAVI
ベースボール・マガジン社 2017.7 783.5/ 5147/ 2017 7109467670

58 卓球王水谷隼の勝利の法則 水谷 隼著 卓球王国 2015.2 783.6/5042/2015 7105236290

59 卓球の鬼と呼ばれて。 平野 早矢香著 卓球王国 2017.9 783.6/5051/2017 7109448577

60
ソフトボール日本代表が金メダルを

獲った理由
吉井 妙子著 ぴあ 2009.4 783.7/5462/2009 5016458503

61 壁なんて破れる 大日方 邦子著 日本放送出版協会 2006.6 784.3/5028/2006 5012612267

62 心眼で射止めた金メダル 宮崎 恵理著 新潮社 2007.12 784.3/5039/2007 5014473995

63 みんな葛西が大好きだ! 岡崎 敏著 北海道新聞社 2018.2 784.3/5101/2018 7110243779

64
トップスケーターのすごさがわかる

フィギュアスケート
中野 友加里著 ポプラ社 2017.9 784.6/5071/2017 7109431328

65 浅田真央 私のスケート人生 浅田 真央著 新書館 2017.12 784.6/5074/2017 7109810900

66 夢を生きる 羽生 結弦著 中央公論新社 2018.3 784.6/5080/2018 7110147020

67
翼を羽ばたかせて 世界のトップス

ケーター12人がつむぐ「氷上物語」
田村 明子著 双葉社 2020.4 784.6/5101/2020 7112922640

68 自信は生きる力なり 遠藤 隆行著 青志社 2010.8 784.7/5004/2010 5018729140

69
氷上の闘う女神たち

アイスホッケー女子日本代表の軌跡
神津 伸子著 双葉社 2014.1 784.7/5006/2014 7103426465

70 メダリスト 佐々木 博子著 毎日新聞社 1989.2 7852/3003/89 1123362785 閉架

71 夢(オリンピック)をつかんだ人魚 渡辺 研著 リクルート出版 1989.4 7852/3004/89 1123413285 閉架

72
努力は決して裏切らない 五輪連覇を

勝ち取った勇気と信頼、12年の軌跡
平井 伯昌著 日本文芸社 2008.11 785.2/5082/2008 5015979210

73 水の女王前畑秀子物語 教育思潮研究会編 教育思潮研究会 1936.10 785.2/5100/1936 5018661607 閉架

74
つながる心 ロンドン五輪競泳日本代

表
27人のトビウオジャパンほか著 集英社 2013.1 785.2/5127/2013 7103289740

75 鈴木大地メソッド 鈴木 大地著 毎日新聞社 2014.1 785.2/5128/2014 7103482160

76 井村雅代 不屈の魂 川名 紀美著 河出書房新社 2016.6 785.2/5145/2016 7107576442

77 明日に向かって 田坂 友暁著 ベースボール・マガジン社 2016.7 785.2/5146/2016 7107778475

78 夢を喜びに変える自超力 松田 丈志著
ディスカヴァー・トゥエン

ティワン
2017.3 785.2/5152/2017 7109219770

79 古橋廣之進伝 松尾 良一著 雄踏喜楽会 2017.11 785.2/5155/2017 7110350957

80 夢を喰う 富山英明著 郁朋社  1984.12 7882/19/84 1122097940 閉架

81 日本レスリングの物語 柳澤 健著 岩波書店 2012.5 788.2/5090/2012 7100610300
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82
絆があれば、どこからでもやり直せ

る
小原 日登美著 カンゼン  2012.12 788.2/5093/2012 7101429904

83 強く、潔く。 吉田 沙保里著 KADOKAWA 2016.8 788.2/5125/2016 7107811570

84
なぜ日本の女子レスリングは強く

なったのか
布施 鋼治著 双葉社 2017.3 788.2/5132/2017 7108728692

85 101%のプライド 村田 諒太著 幻冬舎  2012.12 788.3/5052/2012 7101379061

86 黒帯にかけた青春 山下泰裕著 東海大学出版会  1986.10 7892/107/86 1120186156 閉架

87 強いやつが勝つ斉藤仁 渡辺 研著 リクルート出版  1990.2 7892/3021/90 1102086125 閉架

88 攻める。 吉田 秀彦著 河出書房新社  2002.8 789.2/5035/2002 5004843493

89 眠らないウサギ 折山 淑美著 創美社 2002.11 789.2/5039/2002 5005682501

90 常勝力 斉藤 仁著 幻冬舎 2008.7 789.2/5111/2008 5015521854

91 指導者の器 山下 泰裕著 日経BP社 2009.11 789.2/5173/2009 5020947138

92 戦う理由 野村 忠宏著 学研マーケティング 2015.10 789.2/5241/2015 7106346107

93 太田雄貴「騎士道」 太田 雄貴著 小学館 2008.12 789.3/5125/2008 5016053766


