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No 書名 編・著者 出版者 出版年月 請求記号 資料ID

1 朝日新聞出版 2019.8 ー 7111937863

 ▼スポーツクライミング

2 インドア・ボルダリング練習帖 これ一冊で目指せ上級ボルダラー! ROCK&SNOW編集部 編 山と溪谷社 2014.3 786.1/5279/2014 7103709317

3 実践テクを極める!　ボルダリングレベルアップのコツ 渡邉 数馬 監修 メイツ出版 2014.7 786.1/5289/2014 7104152211

4 ボルダリング入門 佐川 史佳 著 山と溪谷社 2015.12 786.1/5341/2015 7106570462

5 スポーツクライミング教本 完全図解 東 秀磯 著 山と溪谷社 2017.6 786.1/5380/2017 7108989376

6 スポーツクライミング「リード」上達バイブル 安間 佐千 監修 メイツ出版 2018.12 786.1/5406/2018 7111166048

7 オブザベーションを極めて、上達する!　ボルダリング 岡野 寛 監修 ナツメ社 2018.9 786.1/5397/2018 7110787153

8 基礎から始めるスポーツクライミング 東京都山岳連盟 監修 日本文芸社 2018.6 786.1/5394/2018 7110493566

9 スポーツクライミングテクニック&トレーニング 安井 博志 監修 日東書院本社 2019.4 786.1/5414/2019 7111631952

10 山と渓谷社 2016.6 ー 7107324857

11 文芸春秋 2016.11 ー 7108299839

1階オリンピック・パラリンピックコーナーテーマ展示

【新競技2020】

資料リスト

 ▼新競技

p.45-49「見たことない？なら見逃すな　五輪新競技のエースらが手ぐすね」

アエラ 32巻 36号 通巻1754号 (2019年8月5日)

注目選手

p.21「ボルダリングのワールドカップ 藤井快、野中生萌が3位入賞」

山と渓谷 974号 (2016年6月)

p.5「GO FOR TOKYO2020　楢崎智亜(ボルダリング)」

ナンバー (2016年11月25日臨時増刊)

スポーツクライミング、スケートボード、サーフィン、

空手、パラリンピックテコンドー、パラリンピック

バドミントン。東京2020大会で新たに採用された

競技に関する資料をご紹介します。

東京都立

中央図書館
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12 文芸春秋 2017.3 ー 7108642355

13 文芸春秋 2017.5 ー 7108862027

14 中央公論新社 2019.3 ー 7111554334

15 スケートボードファーストステップ
トランスワールドスケートボーディン

グジャパン編集部 監修
トランスワールドジャパン 2007.7 786.8/5005/2007 5013807763

16 THE MUTT ロドニー・ミューレン 著 トランスワールドジャパン 2009.2 786.8/ 5006/2009 5016390158

17
イージー・スケートボーディング　初心者のためのスケートボー

ド入門

トランスワールドスケートボーディン

グジャパン編集部 監修
トランスワールドジャパン 2010.6 786.8/5009/2010 5018606893

18 イージー・スケートボーディング　カーブ&アールトリック編
トランスワールドスケートボーディン

グジャパン編集部 監修
トランスワールドジャパン 2012.3 786.8/5009/2 7100399300

19 ゼロからはじめるスケートボード　初中級編 立本 和樹 監修 実業之日本社 2014.2 786.8/5011/2014 7103474300

20 文芸春秋 2016.10 ー 7108033818

21 文芸春秋 2018.4 ー 7110300140

22 朝日新聞出版 2018.12 ー 7111208916

23 文芸春秋 2019.10 ー 7112101520

24 もっとうまくなる!　空手 國分 利人 著 ナツメ社 2009.6 789.2/ 5131/2009 5016922320

25 空手が強くなりたい人の55のルール 月刊「空手道」編集部 編 福昌堂 2010.4 789.2/5144/2010 5018201456

26 空手道形教範 基本形 全日本空手道連盟中央技術委員会 編 全日本空手道連盟 2016.7 789.2/5283/2016 7110881899

27 空手発祥の地沖縄 ドラゴン・イケミヤ共同提案体 編集 沖縄県 2017.3 D/789.2/5282/2017 7110707976

 ▼スケートボード

 ▼空手

p.70-73「2020東京へ<8>野口啓代×野中生萌(スポーツクライミング)「“登る”ことに魅了されて」」

ナンバー 38巻 11号 通巻926号 (2017年5月18日)

p.50-53「TOKYO 2020夢を支えるものたち 世界屈指の女性クライマー、父が作った壁で金を目指す

スポーツクライミング・野口啓代」

婦人公論 104巻 7号 通巻1514号 (2019年4月9日)

p.5「GO FOR TOKYO2020　中村貴咲(スケートボード)」

ナンバー 37巻 19号 通巻911号 (2016年10月6日)

p.5「GO FOR TOKYO2020　伊藤ふたば(クライミング)」

ナンバー 38巻 6号 通巻922号 (2017年3月16日)

注目選手

p.5「GO FOR TOKYO2020　堀米雄斗(スケートボード)」

ナンバー 40巻 18号 通巻986号 (2019年10月3日)

p.5「GO FOR TOKYO2020　西村碧莉(スケートボード)」

ナンバー 39巻 9号 通巻950号 (2018年4月26日)

p.22-23「平野歩夢 平昌スノボ銀メダリストが「スケボー」に挑む」

アエラ 31巻 61号 通巻1718号 (2018年12月24日)
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28 空手道型教本 江上 茂 著 日貿出版社 2018.7 789.2/5285/2018 7111296187

29 毎日新聞出版 2015.8 ー 7106092284

30 文芸春秋 2019.9 ー  7112051616 

31 日本武道館 2019.9 ー 7112191260

32 朝日新聞出版 2019.12 ー 7112422311

33 文芸春秋 2019.11 ー 7112327377

34 ショートボードサーフィンをマスターする 栗林 了二 監修 スキージャーナル 2008.7 785.3/5016/1 5015644095

35 サーフィン虎の巻 小林 弘幸 著 スキージャーナル 2008.6 785.3/5014/2008 5015328809

36 SURF IS WHERE YOU FIND IT ジェリー・ロペス 著 美術出版社 2010.4 785.3/5021/2010 5018208751

37 最強のテクニックが身につく!　サーフィン上達のポイント55 小室 正則 監修 メイツ出版 2012.5 785.3/5024/2012 7100491100

38 サーフ・レジェンド・ストーリーズ 山森 恵子 著 枻出版社 2014.4 785.3/5025/2014 7103750636

39 海のボードスポーツABC 地球丸 2016.4 785.3/5026/2016 7107199875

40
サーフィン・スケートボード・パルクール ライフスタイルスポー

ツの文化と政治
ベリンダ・ウィートン 著 ナカニシヤ出版 2019.3 780.0/5220/2019 7111614737

41 朝日新聞出版 2019.11 ー 7112263752

42 講談社 2019.6 ー 7111760190

43 講談社 2019.10 ー 7112201615

 ▼サーフィン

注目選手

p.147-151「FACE2015　空手家・植草歩「悲願の五輪へ、夢翔る」」

サンデー毎日 94巻 33号 通巻5296号 (2015年8月9日)

p.32-43「空手1プレミアリーグ2019東京大会　日本武道館で日本が金８個獲得」

月刊武道 635号 (2019年10月)

p.5「GO FOR TOKYO2020　空手　清水希容」

ナンバー 40巻 22号 通巻990号 (2019年11月28日)

注目選手

p.122-123「2020の肖像　サーフィン男子　五十嵐カノア」

週刊朝日 124巻 61号 通巻5612号 (2019年11月8日)

p.141-145「２０２０東京五輪への道　空手　植草歩　「キャラを追い越した先に」」

週刊文春 61巻 33号 通巻3033号 (2019年9月5日)

p.68-69「五十嵐カノア　世界を驚かせた「フローター」」

フライデー 36巻 24号 通巻1903号 (2019年6月14日)

p.118-119「2020の肖像　空手男子　喜友名諒」

週刊朝日 124巻 67号 通巻5618号 (2019年12月20日)

p.58-60「松田詩野　湘南が生んだサーフィン少女」

フライデー 36巻 43号 通巻1922号 (2019年10月25日)
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44 文芸春秋 2019.9 ー 7112119688

45 講談社 2019.10 ー 7112126824

46 パラリンピック大事典 和田 浩一 監修 金の星社 2017.3 D/780.6/5301/2017 7109392490

47 わかる!応援できる!パラスポーツ事典 パラリンピック夏の22競技 高橋 明 監修 メイツユニバーサルコンテンツ 2019.11 780.6/5412/2019 7112362250

48 ハースト婦人画報社 2019.10 ー 7112162606

49 朝日新聞出版 2019.12 ー 7112363945

50 朝日新聞出版 2019.5 ー 7111722037

51 朝日新聞出版 2019.11 ー 7112335628

52 ハースト婦人画報社 2019.8 ー  7111952681 

53 文芸春秋 2019.9 ー 7112051492

▼過去に行ったテーマ展示の資料リストは下記のURLからご覧いただけます。

東京都立中央図書館　オリンピック・パラリンピックコーナー

https://www.library.metro.tokyo.jp/search/research_guide/olympic_paralympic/corner/index.html

p.18-19「東京でも波に乗るぜい　村上舜」

週刊文春 61巻 36号 通巻3036号 (2019年9月26日)

p.76-79「語ろう！2020年へ「スピードと駆け引きで、世界に勝ちたい」小倉理恵　豊田まみ子」

ナンバー 40巻 17号 通巻985号 (2019年9月12日)

p.76-77「2020_Paralympics_TOKYO太田渉子　「できない」に挑戦雪上からの転身」

アエラ 32巻 55号 通巻1773号 (2019年12月2日)

p.250-253「パラリンピックに咲く　山崎悠麻選手」

婦人画報 1394号 (2019年9月)

注目選手（パラリンピックバドミントン）

p.74-75「2020_Paralympics_TOKYO里見紗李奈　行きたい場所へ左手でたどりつく」

アエラ 32巻 24号 通巻1742号 (2019年5月27日)

p.76-77「2020_Paralympics_TOKYO藤原大輔　弱い左足を信じて強みへと変えた」

アエラ 32巻 53号 通巻1771号 (2019年11月25日)

p.73-76「東京五輪で金メダルを狙え！」

フライデー 36巻 40号 通巻1919号 (2019年10月4日)

 ▼パラリンピック

注目選手（パラリンピックテコンドー）

p.308-311「パラリンピックに咲く<第3回>太田渉子選手(パラテコンドー)」

婦人画報 1396号 (2019年11月)
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