
　食 卓 の 風 景                                    展示期間：平成30年11月2日（金）～平成31年2月6日（水）

書　名　等 請求記号 資料コード
祈りと恵み　－江戸以前の「食卓」ー

1 食卓の日本史 和食文化の伝統と革新  橋本 直樹 著  勉誠出版- 2015.12 383.8/ 5800/ 2015 7106869673

2 食卓文明論 チャブ台はどこへ消えた?  石毛 直道　著   中央公論新社   2005.4 383.8/ 5235/ 2005 5011111740

3 全集日本の食文化 第9巻 台所・食器・食卓  芳賀 登 監修  雄山閣出版  1997.7 3838/ 3222/ 9 1128330210

4 食べもの文化史 外国人に自慢したいニッポンの食 永山 久夫　監修   優しい食卓   2010.6 383.8/ 5508/ 2010 5018669258

5 宮中のシェフ、鶴をさばく 江戸時代の朝廷と庖丁道 西村 慎太郎　著   吉川弘文館   2012.5 383.8/ 5600/ 2012 7100491450

6 神饌 神様の食事から“食の原点”を見つめる  南里 空海　著   世界文化社   2011.3 176.5/ 5006/ 2011 5020117073

7 武士の食卓   緋宮 栞那　著   幻冬舎   2011.2 596.2/ 5495/ 2011 5019989162

8 信長のおもてなし 中世食べもの百科   江後 迪子　著   吉川弘文館   2007.10 383.8/ 5373/ 2007 5014121277

9 戦国の食術 勝つための食の極意  永山久夫　著   学研パブリッシング   2011.11 383.8/ 5563/ 2011 5021376187

10 おにぎりと日本人  増淵 敏之　著   洋泉社   2017.12 383.8/ 5910/ 2017 7109762240

11 英雄の食卓 食膳にあがった意外な料理 加来 耕三　著   中経出版   2008.4 S/ 383.8/ 5405/ 2008  5015518222

12 殿様の食卓 将軍の献立から饗応料理まで  山下 昌也　著   徳間書店   2016.12 S/ 383.8/ 5917/ 2016 7109952568

13 馬琴の食卓 日本たべもの史譚   鈴木 晋一　著   平凡社   2001.8 383.8/ 5079/ 2001 5003039957

料理書の刊行　－ 広がる料理の世界
14 江戸の食と暮らし 長屋の晩飯から将軍が好んだ豪華料理まで   洋泉社   2014.1 T/ 383.8/ 5041/ 2014 7103556951

15
大江文庫に見る江戸時代の料理ものがたり 第十二回特別展目録  東京家政学院生活文化博物館　編集

東京家政学院生活文化博物館
T/ 596.2/ 5006/ 2000 5006363943

16 江戸料理をつくる  福田 浩　料理   教育社   1991.3 5961/ 3057/ 91 1124224344

17 料理いろは庖丁 江戸の肴、惣菜百品   福田 浩　著   柴田書店   1994.4 5961/ 3102/ 94 1127429579

18 再現江戸時代料理 食養生講釈付   松下 幸子　編集   小学館   1993.3 5961/ 3086/ 93 1125751906

19 卓袱料理のすすめ 長崎食文化の奥義   古場 久代　著   長崎文献社   2007.6 383.8/ 5361/ 2007 5013828923

20 長崎奉行のお献立 南蛮食べもの百科  江後 迪子　著   吉川弘文館   2011.2 383.8/ 5529/ 2011 5019801702

和食の伝統美
21 江戸風懐石 四季のおもてなし 神通 梅子　著   主婦の友社   1989.6 D/ 5961/ 3024/ 89 1123751630

22 御節大観   六雁　監修   旭屋出版   2013.11 D/ 596.4/ 5046/ 2013 7103060240

23 日本の美しい食卓歳時記  JTAAジャパンテーブルアーチスト協会　著   誠文堂新光社   2017.1 383.8/ 5864/ 2017 7108818726

24 日本料理美しい京の弁当と仕出し   島谷 宗宏　著   誠文堂新光社   2015.3 596.21/ 5067/ 2015 7105505620

25 「小鉢の料理」大全 魅力のお通し・前菜・酒の肴に仕立てる  大田 忠道　著   旭屋出版   2016.7 596.21/ 5101/ 2016 7107584560

26 京町家・杉本家の京の普段づかい  杉本 節子　著   PHP研究所   2016.3 383.8/ 5804/ 2016 7107065085

27 大琉球料理帖  高木 凛　著   新潮社   2009.1 383.8/ 5431/ 2009 5016180320

28 料理屋の会席料理 四季の献立 志の島 忠　著   旭屋出版   1999.5 D/ 5961/ 3206/ 99 1128849961

文明開化　－新たな食文化の幕開け
29 家庭料理の近代  江原 絢子　著   吉川弘文館   2012.11 383.8/ 5640/ 2012 7101147370

30 福沢諭吉の「何にしようか」 一〇〇年目の晩ごはん。   ワニマガジン社   2001.1 596.0/ 5056/ 2001 5002011423

31 近代料理書の世界 　江原 絢子　著   ドメス出版   2008.7 383.8/ 5403/ 2008 5015504129

32 日本の洋食 洋食から紐解く日本の歴史と文化  青木 ゆり子　著   ミネルヴァ書房   2018.5 383.8/ 5933/ 2018 7110445498

33 あのメニューが生まれた店   菊地 武顕　著   平凡社   2013.11 383.8/ 5688/ 2013 7103101773

34 食に歴史あり 洋食・和食事始め   産経新聞文化部　編著   産経新聞出版   2008.3 T/ 383.8/ 5022/ 2008 5015132954

35 ニッポン定番メニュー事始め 身近な食べもののルーツを探る。 澁川 祐子　著   彩流社   2013.9  383.8/ 5677/ 2013 7102725773

36 カレーライスは日本食 わたしの体験的食文化史  剣持 弘子　著   女子栄養大学出版部   2017.12 383.8/ 5909/ 2017 7109762160

37 オールド大倉・東陶・名陶 大正・昭和モダン食器  葵 航太郎　著   トンボ出版   2001.4 751.1/ 5066/ 2001 5002867450

38 昭和モダンの器たち   佐藤 由紀子　[ほか]著   平凡社   2006.1 596.9/ 5017/ 2006  5012469080

食卓の登場　－昭和の「ちゃぶ台」と料理研究家　－
39 昭和の洋食平成のカフェ飯 家庭料理の80年   阿古 真理　著   筑摩書房   2013.2 383.8/ 5654/ 2013 7101692785

40 ニッポンの主婦100年の食卓 主婦の友100周年記念 主婦の友社　編   主婦の友社   2017.3 383.8/ 5854/ 2017 7108732499

41 読売新聞家庭面の100年レシピ 読売新聞生活部　編   文藝春秋   2015.4 D/ 596.0/ 5828/ 2015 7106107190

42 温故知新で食べてみた 工夫と愛がつまった家庭料理の原点がここに! 山本 直味　著   主婦の友社   2013.12 596.0/ 5755/ 2013 7103375811

43 昭和ごはん 高橋 良枝　著   朝日新聞出版   2016.1 596.0/ 5863/ 2016 7107251062

44 飯田深雪の食卓の昭和史  飯田深雪　著   講談社   1985.1 5960/ 413/ 85 1122956641
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45 食でたどるニッポンの記憶   小泉 武夫　著   東京堂出版   2017.6 383.8/ 5877/ 2017 7109124784

46 あの日、あの味 「食の記憶」でたどる昭和史  月刊『望星』編集部　編集   東海教育研究所   2007.3 383.8/ 5331/ 2007 5013488812

47
NHK「きょうの料理」きのう・あす 食卓が変わる女性が変わる家族が変わる  飯田 深雪　[ほか]著   有斐閣

1988.9
6996/ 3005/ 88 1123272472

48 小林カツ代と栗原はるみ 料理研究家とその時代   阿古 真理　著   新潮社   2015.5 383.8/ 5756/ 2015 7105791478

49 ちゃぶ台のちゃぶって何だ? ヘンな「呼び名」のおかしな由来  素朴な疑問探究会 編  河出書房新社  2014.9 S/ 812.0/ 5050/ 2014 7104896680

50 ちゃぶ台の昭和  小泉 和子 編  河出書房新社- 2002.11 383.8/ 5138/ 2002 5005664450

おいしい食卓　－家庭料理とおやつ－
51 日曜日は料亭気分  高橋 良明　著   東京新聞   2015.11 596.21/ 5093/ 2015 7106944900

52 日本料理一汁三菜 麻生 繁　著   光文社   2014.5 596.21/ 5053/ 2014 7103982452

53 沢村貞子の献立日記   高橋 みどり　ほか著   新潮社   2012.9 596.0/ 5678/ 2012 7101040820

54 日本の食卓 冬 今だから伝えたい旬の献立帖 596.21/ 5026/ 2  7101781849

55 ロイヤルホテルの家庭料理 暮しの手帖版 暮しの手帖編集部　編   暮しの手帖社   1986.2 5963/ 177/ 86 1120374782

56 吉兆の家庭ふう料理 春夏秋冬 湯木 俊治　著   暮しの手帖社   2003.4 596.2/ 5152/ 2003 5006651626

57 日本懐かしアイス大全　アイスマン福留　著　　辰巳出版　2015.8 588.3/ 5180/ 2015  7106367368

58 アイスクリームのあゆみ    日本アイスクリーム協会   2016.10 D/ 588.3/ 5196/ 2016 7108297262

59 日本全国おでん物語  新井 由己　著   生活情報センター   2005.1 596.2/ 5206/ 2005 5010186676

60 作家のおやつ  コロナ・ブックス編集部　編   平凡社   2009.1 910.26/ 6069/ 2009 5016190756

61 こいしいたべもの   森下 典子　著   文藝春秋   2017.7 S/ 596.0/ 5957/ 2017 7110067958

62 ドーナツの穴 食べもののかたちの秘密!? 真下 弘孝　著   大空出版   2009.3 588.0/ 5189/ 2009 5016411768

食卓を飾る－テーブルコーディネイトー
63 食をひきたてるテーブルコーディネート  間崎 友子　著   誠文堂新光社   2011.9 596.8/ 5032/ 2011 5021112812

64 和食器のきほん テーブルコーディネートアイテム  浜 裕子　著   誠文堂新光社   2017.11   改訂版 596.9/ 5055/ 2017 7109646223

65
お茶と和菓子のテーブルセッティング 和モダンの美しいおもてなし12カ月  浜 裕子　著   誠文堂新光社

2014.1
596.8/ 5041/ 2014 7103856760

66
美しい盛りつけの基本 料理の印象ががらりと変わる!盛りつけのルールとコツ  久保香菜子　著   成美堂出版

2011.1
D/ 596.0/ 5542/ 2010  5019784559

67
盛りつけの発想と組み立て デザインから考えるお皿の中の視覚効果  まちやま ちほ　著   誠文堂新光社

2014.11
596.23/ 5045/ 2014 7104889354

68 テーブルナプキンの折り方130種 図解イラスト付き  永井 文人　著   柴田書店   2010.3   新版 596.8/ 5028/ 2010 5018497538

69
和食器でしつらえるふたりごはんのテーブルコーディネート 毎日の食卓をちょっと上質に  浜 裕子　著   誠文堂新光

社   2018.1
596.8/ 5045/ 2018 7109951506

70 日々の道具帖  三谷 龍二　著   講談社   2015.5 596.9/ 5053/ 2015 7105826018

71 七十二候美味禮讚 三浦 俊幸　著   小学館   2008.12 383.8/ 5429/ 2008 5016025725

食卓の現在と未来
72 平成の家族と食  品田 知美　編   晶文社   2015.12 383.8/ 5793/ 2015 7106707960

73 クックパッドデータから読み解く食卓の科学  中村 耕史　著   商業界   2017.1 383.8/ 5848/ 2017 7108591701

74 日本の食・100年<つくる>  杉田 浩一　編   ドメス出版   1997.11 3838/ 3257/ 97 1128440140

75 マンガの食卓  南 信長　著   NTT出版   2013.9 726.1/ 5759/ 2013 7102754200

76 家族の勝手でしょ! 写真274枚で見る食卓の喜劇  岩村 暢子　著   新潮社   2010.2 498.5/ 6085/ 2010  5018232891

77
ファッションフード、あります。 はやりの食べ物クロニクル1970-2010  畑中 三応子　著   紀伊國屋書店

2013.3
383.8/ 5656/ 2013 7101861153

78
未来の食卓を変える7人 美味しくて安全な食べものづくりに挑戦しつづける農家たち  桜 鱒太郎　著   書肆侃侃

房   2012.5
611.7/ 5261/ 2012 7100743290

79 食卓は学校である  玉村 豊男　著   集英社   2010.10 383.8/ 5521/ 2010 5019027204

食足世平（しょくたりて、よはたいらか）　ー安藤百福さんの人生ー
80 食足世平 日清食品社史  日清食品株式会社社史編纂室　編集   日清食品   1992 D/ 6193/ 3008/ 92 1124882743

81 日清食品50年史創造と革新の譜  日清食品株式会社社史編纂プロジェクト　編集   日清食品   2008.8 D/ 588.0/ 5172/ 2008 5015746175

82 インスタントラーメン発明物語   インスタントラーメン発明記念館　編   インスタントラーメン発明記念館   2000.6 D/ 588.9/ 5009/ 2000 5001817140

83 転んでもただでは起きるな! 定本・安藤百福  安藤百福発明記念館　編   中央公論新社   2013.3 289.1/ ア2131/ 604 7101861396

84 チキンラーメンの女房 実録安藤仁子 安藤百福発明記念館　編   中央公論新社   2018.9 289.1/ ア2612/ 601 7110909793

85 私の履歴書 経済人36  日本経済新聞社　編   日本経済新聞社   2004.6 2814/ 369/ 36 5008992150

86 時代に学ぶ美健賢食  安藤 百福／編 -- フーディアム・コミュニケーション -- 1990.6 3838/ 3051/ 90 1124056875

87 日本めん百景  安藤 百福　編   フーディアム・コミュニケーション   1991.9 5961/ 3076/ 91 1124873127

88 インスタントラーメン発明王安藤百福かく語りき  安藤 百福　著   中央公論新社   2007.2 289.1/ ア2131/ 602 5013812119

89
食の未来を考える 「郷土料理に学ぶ」食と健康フォ-ラム・1986 安藤百福　編   日清食品総務部広報課

1986.9
3838/ 202/ 86 1120435690


