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タイトル 出版者等
刊行

頻度
所蔵（所蔵初号～最終号） 内容 分類

A　出産前

Pre-mo 主婦の友社 半年刊

1巻 1号 通巻1号 (2002年11

月),6巻 4号 通巻54号 (2007

年4月)～

生まれてくる赤ちゃんのために何を用意すべき

か、すべてわかる出産準備マガジン。先輩ママの

安心してお産を迎えるためのアドバイスも多数掲

載。

初めてのたまごクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 1巻 1号 (2022年春)～

妊娠初期（妊娠判明から妊娠４ヵ月）を対象とし

たマタニティ誌。

中期のたまごクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 (2022年春夏)～

妊娠中期（妊娠16週から27週まで）を対象とした

マタニティ誌。

後期のたまごクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 1巻 1号 (2022年春)～

妊娠後期（妊娠8、9、10ヵ月）を対象としたマタ

ニティ誌。

たまごクラブ
ベネッセコーポレー

ション
月刊

1巻 1号 通巻1号 (1993年11

月),1巻 7号 通巻7号 (1994年

5月)～29巻 6号 通巻342号

(2022年4月)

妊婦の健康や生活に関する安心情報や、生まれて

くる赤ちゃんを迎える出産準備情報が豊富なマタ

ニティ雑誌。読者の実体験情報を満載している。

ピ-・アンド 小学館 季刊
1巻 1号 通巻1号 (1985.10)～

140号 (2000.1)　※欠号あり

妊娠中の夫婦が必要となる生活情報、医学情報、

親になる心構えを3本柱に、分かりやすく編集した

マガジン。

B　赤ちゃん

Aera with Baby 朝日新聞出版 季刊
1号 (2008年春)～47号 (2016

年4月)

0歳からの子育て情報誌。科学的な根拠に裏付けら

れた情報を精選し、読んだら気持ちが楽になる、

育児に自信が持てるようになる情報を収録。

Baby-mo 主婦の友社 季刊

1巻 1号 通巻1号 (2002年11

月),7巻 1号 通巻63号 (2008

年1月)～

0～2歳のママのための育児総合誌。子育て情報は

もちろんのこと、ファッション、インテリア、パ

パの育児力アップ応援など家族で楽しめる内容。

赤ちゃんと! 赤ちゃんとママ社 月刊 57巻 1号 (2022年5月)～ 赤ちゃんの育児。『赤ちゃんとママ』の改題。

赤ちゃんとママ 赤ちゃんとママ社 月刊
42巻 4号 (2007年4月)～56巻

16号 (2022年4月)

1966年に創刊された、安心できる楽しい育児を

モットーにする育児雑誌。健康保険組合等の組合

員に配布するシステムをとる。『赤ちゃんと！』

と改題。

初めてのひよこクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 (2022年春)～

赤ちゃんが生まれてすぐの読者向け。（生後０～

３ヵ月）

中期のひよこクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 1巻 1号 (2022年春)～ 離乳食を始める読者向け。（生後4～７ヵ月）

後期のひよこクラブ
ベネッセコーポレー

ション
季刊 (2022年春夏)～ 赤ちゃんが生後8か月を迎えた読者向け。

ひよこクラブ
ベネッセコーポレー

ション
月刊

1巻 1号 通巻1号 (1993年11

月),1巻 7号 通巻7号 (1994年

5月)～29巻 5号 通巻338号

(2022年4月)　※欠号あり

赤ちゃんが生まれたその日から読む育児情報誌。

読者の投稿や子どもの写真を雑誌づくりに取り入

れた読者参加型の紙面構成。

ベビ-エイジ 婦人生活社 月刊

2巻 2号 通巻13号 (1971.2)～

34巻 2号 通巻397号 (2003年

2月)　※欠号あり

1969年10月創刊。育児専門誌のさきがけとなっ

た。2歳ころまでのママ・パパを対象に育児情報を

提供。

東京マガジンバンク50分類のうち「25家庭・子育て」に分類している継続収集中の雑誌から、育児関係雑誌を中心に

ご紹介します。休刊等で受入停止した雑誌は、所蔵情報に所蔵最終号を記載しています。

継続収集中雑誌で、25家庭・子育て以外の分類の場合↓

テーマ別雑誌リスト

育児
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頻度
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継続収集中雑誌で、25家庭・子育て以外の分類の場合↓

わたしの赤ちゃん 主婦の友社 月刊

1巻 1号 通巻1号 (1973年11

月),3巻 9号 通巻23号 (1975

年9月)～30巻 6号 通巻377号

(2002年6月)　※欠号あり

0～2歳の子供を持つ親向けに育児情報を多角的に

とりあげた。『ベビーエイジ』と共に育児雑誌と

いうジャンルを牽引。

C　子育て、ライフスタイル

Aene 学研マーケティング 月刊
1巻 1号 (2014年7月)～1巻 8

号 (2015年2月)

子育て中のお母さんが自分らしく幸せになれる情

報を掲載したライフスタイル誌。

bizmom
ベネッセコーポレー

ション
季刊 (2008年春)～(2019年冬・春)

仕事と育児の両立を目指す女性に向けた育児応援

雑誌。「働く、育てる、暮らす。いろんな私を楽

しむ」がコンセプト。

ducare 日本経済新聞出版社 季刊
1号 (2009年秋)～22号 (2015

年1月)

社会の第一線で活躍する父親母親のための教育情

報誌。Ducareとはラテン語で導き出すという意

味。

edu 小学館 隔月刊

1巻 1号 通巻1号 (2006年4月)

～10巻 3号 通巻101号 (2015

年9・10月)　※欠号あり

子育てに日々奮闘する、小学生のお母さんのため

の子育て応援情報誌。

Family Fun. Meredith 月刊
Vol.18 no.2 (2009.2)～Vol.23

no.6 (2014.6・7)

（英）子供と一緒に楽しめるアメリカの育児雑

誌。

FQ Japan
アクセスインターナ

ショナル
季刊

1巻 1号 通巻1号 (2006・7年

冬)～
英国発、男の育児ライフスタイル情報誌。

HugMug シー・レップ 季刊
1号 (2012年8月)～　※欠号

あり

ママと子どものファッションスタイル誌。6号

(2012年)（シー・レップ）までの改号。

01女

性誌

kodomoe 白泉社 隔月刊
1巻 1号 通巻1号 (2013年12

月)～

絵本雑誌『モエ』増刊から独立した親子時間を楽

しむ子育て情報誌。

Nina's 祥伝社 隔月刊

1号 (2006年冬),10号 通巻1号

(2008年春)～74号 通巻66号

(2019年1月)

20～30代の若いママを対象としたファッション＆

ライフスタイル誌。結婚、出産しても自分らしさ

にこだわりたい女性を応援。6～9号も『Zipper』

増刊として所蔵あり。

PHPのびのび子育て PHP研究所 月刊
279号 (2010年1月)～416号

(2021年6月)

子育てやしつけに悩むお母さんに向けた子育て情

報誌。『別冊PHP』の改題。

Sakura 小学館 季刊
1巻 1号 (2011年春)～5巻 4号

(2015年冬)

30歳前後のママを対象とした、ママとキッズの

ファッション＆ライフスタイル誌。

tocotoco 第一プログレス 季刊
1号 (2007年冬)～48号 (2019

年11月)

マタニティから２歳前後の子どもを持つ夫婦に向

けたライフスタイル誌。自然体で自分らしく子育

てしたい人を応援。

かぞくのじかん 婦人之友社 季刊

1巻 1号 通巻6号 (2009年冬)

～14巻 2号 通巻60号 (2022年

夏)

若い子育て世代に向けたファミリーマガジン。

「家庭生活と仕事の調和（バランス）」を提案。

月刊クーヨン クレヨンハウス 月刊

1巻 1号 通巻1号 (1996.4)～

17巻 2号 通巻219号 (2012年

2月)

0～6歳までの子育て家族のための育児雑誌。オー

ガニックライフスタイルを志向するお母さんやお

父さんのほか、保育士や幼稚園教諭にも。

サンキュ!
ベネッセコーポレー

ション
月刊

1巻 1号 通巻1号 (1996年5月)

～　※欠号あり

20～30代中心の既婚女性を主な読者対象にした生

活情報誌。小さな子供を持つママが実践する「生

活育」にもテーマを広げる。

28く

らし

ちいさい・おおきい・

よわい・つよい
ジャパンマシニスト 季刊

0号,創刊準備号 (1993年8月)

～132号 (2022年10月)

子供の体と心と暮らしを主とした情報と評論を提

供する育児誌。

のらのら 農山漁村文化協会 季刊
1巻 1号 (2011年秋)～20巻 2

号 通巻23号 (2017年夏)

こども向け農業・園芸雑誌。家庭菜園から家畜の

飼い方、自然素材のクラフトまで、イラストや写

真を豊富に使って紹介。『食農教育』の改題。

プチタンファン 婦人生活社 隔月刊

1巻 1号 通巻1号 (1981年10・

11月)～23巻 1号 通巻202号

(2003年2月)　※欠号あり

赤ちゃん雑誌を卒業してからの育児雑誌として、1

～4歳の子どものしつけや子どもの生活に必要な情

報を提供。

プレジデントFamily プレジデント社 季刊 1巻 1号 (2006年9月)～

毎号、しつけ、成績、受験、教育資金等の子育て

家族が抱える問題を特集し、著名人の子育ても紹

介。
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継続収集中雑誌で、25家庭・子育て以外の分類の場合↓

孫の力 木楽舎 隔月刊
(2011年7月)～30号 (2016年7

月)

孫のいる世代のライフスタイルマガジン。孫との

付き合い方から、自分の人生の楽しみ方までを指

南する。

D　キッズファッション

Coco Kids イデイ 不明 1号 (2023年2月)～ 親子で楽しむキッズファッションマガジン。

MilK Magazine Japon
MilK Japon

publishing
半年刊 37号 (2018年秋冬)～

フランス誌『MilK MAGAZINE』の日本版。

「Fashion and lifestyle magazine for modern

families」をコンセプトに情報を発信。

セサミ 朝日新聞出版 季刊

1巻 1号 通巻1号 (2010年5月)

～12巻 1号 通巻64号 (2021年

3月)

ハイセンスな子供向けのファッションと生活情報

誌。6巻3号 (2008年5月)（角川SSコミュニケー

ションズ）までの改号。改号までの間に刊行され

た2008年～2010年の号は未所蔵。

Vogue Bambini.
Edizioni Condé

Nast
隔月刊

N.208 (2009.1・2)～N.259

(2017.9)
（伊）イタリアのキッズファッション誌。

E　保育

Paprika Gakken 季刊 1号 (2020年春)～
0～5歳児の保育に役立つ、壁面・製作・あそびに

特化した雑誌。

あそびと環境0・1・2

歳
Gakken 月刊 9巻 1号 (2012年4月)～

0.1.2歳児保育のための記事、指導計画を収載した

保育専門誌。

いただきますごちそう

さま

幼年教育・子育て支

援推進機構
季刊 24号 (2008年夏)～

保育の中の食育をサポートし、園と家庭をつなぐ

食育情報誌。

学童保育研究 日本学童保育士協会 年刊 9号 (2008年10月)～
諸領域にわたって学童保育の指導とは何かを研究

する学童保育研究の専門誌。

げ・ん・き エイデル研究所 隔月刊 1号 (1987年8月)～
保育関係者、子育て中の方向けに、 目指す保育を

見つけるための手助けとなる情報を発信。

新幼児と保育 小学館 季刊 1巻 2号 (2011年6・7月)～

保育園・幼稚園・認定こども園の先生向けに、保

育をより充実するためのアイデアを提案する保育

専門誌。

日本の学童ほいく
全国学童保育連絡協

議会
月刊 7号 (1975年6月)～

共働き家庭や一人親家庭の子育てを交流し、励ま

し、子どもの放課後の生活を保障することを目的

とする雑誌。

保育界 日本保育協会 月刊
19号 通巻121号 (1976年2月)

～　※欠号あり

日本保育協会の機関誌。保育界の最新情報、保育

行政の動向、協会の事業について等掲載。

保育科学研究 日本保育協会 年刊 1号 (2010年度)～
日本保育協会保育科学研究所の研究紀要。その年

における研究報告を収載。

保育学研究 日本保育学会 半年刊 [30巻] (1992年)～

日本保育学会の機関誌。会員の研究成果発表や各

種報告、保育学研究の将来を見通した評論「展

望」などを収載。

保育情報 全国保育団体連絡会 月刊
31号 (1979年11月)～　※欠

号あり

保育行政担当者、園長、保育士、組合役員、保育

運動関係者向けの、保育・幼児教育に関する情報

誌。

保育ナビ フレーベル館 月刊 9巻 1号 (2018年4月)～
園をマネジメントする人や、これから園のリー

ダーを目指す人をサポートする月刊保育誌。

保育の友 全国社会福祉協議会 月刊
16巻 5号 (1968年5月)～　※

欠号あり

全国の保育所、保育士をつなぐ、日々の保育実践

に役立つ情報が満載の保育専門誌。

季刊保育問題研究 新読書社 隔月刊
35号 (1971年6月)～　※欠号

あり

各保育問題研究会においての実践の結果や現在の

課題を取り上げ、行政の時評、論文、各種資料等

を収録。

ポット チャイルド本社 月刊 1巻 1号 (2008年4月)～
保育サポートマガジン。製作アイデア、0～5歳児

向けの遊びのアイデアなどを紹介。

F　機関誌・研究誌

愛育病院愛育クリニッ

ク年報愛育研究所紀要

総合母子保健セン

ター愛育病院 [ほか]
年刊 (2021年)～

母子保健に関する高度医療を提供する愛育病院・

クリニック・研究所の事業報告、所員の実績報告

等を掲載。

おもちゃ
白鴎大学おもちゃラ

イブラリー
半年刊 1号 (1990年1月)～ 白鴎大学おもちゃライブラリーの機関誌。
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おんかん 木下音感協会 年3回刊 30号 (1988年2月)～
木下式の音感教育の紹介、子供の発達教育に関す

る情報などを掲載する機関誌。

家庭フォーラム 昭和堂 半年刊
1号 (1997.7)～25号 (2013年2

月)

家庭教育の理論的・実践的研究とその普及を目指

す日本家庭教育学会の機関誌。

こども環境学研究 こども環境学会 年3回刊
11巻 3号 通巻32号 (2015年

12月)～

こどもに関する学際的かつ総合的な学術研究を行

うこども環境学会の機関誌。

子どもの虐待とネグレ

クト

日本子ども虐待防止

学会
年3回刊

10巻 1号 通巻22号 (2008年4

月)～

子どもの虐待防止に関する学術研究及び虐待防止

の社会啓発等の実践活動を行う「日本子ども虐待

防止学会」の学会誌。

子どもの権利条約
子どもの権利条約

ネットワ-ク
隔月刊

創刊準備1号 (1991年7月)～

※欠号あり

国内外における子どもの権利保障に対する取り組

み事例の紹介やフォーラムの情報等を掲載する

ニュースレター。

自然育児友の会会報 自然育児友の会 季刊 250号 (2010年春)～

自然なお産・母乳育児を志向するナチュラルな子

育てを楽しむ家族のネットワーク「NPO自然育児

友の会」の機関誌。

季刊児童養護

全国社会福祉協議会

全国児童養護施設協

議会

季刊
12巻 1号 (1981年6月)～　※

欠号あり

児童養護施設の専門研究誌。現場における実践研

究等を通して施設における養育・支援向上をめざ

す。

そだちの科学 日本評論社 半年刊 1号 (2003年10月)～

子ども臨床の専門家を中心とした執筆陣が、子ど

もの「そだち」についての科学的知見を開設した

専門誌。

育てる 育てる会 月刊
4号 (1968年7月)～　※欠号

あり

育てる会の事業である「山村留学」「自然体験教

育」の内容を中心に、広く子育て、家庭教育、学

校教育についての話題をとりあげ、読者と共に考

えていく機関誌。

トイ・ポスト
おもちゃの図書館全

国連絡会
月刊 5号 (1984年8月)～ おもちゃの図書館の情報誌。

日本子ども家庭総合研

究所紀要

日本子ども家庭総合

研究所
年刊

34集,平成9年度 (1998.3)～50

集 (平成25年度)

母子愛育会・日本子ども家庭総合研究所の研究報

告書。

はらっぱ
子ども情報研究セン

ター
季刊

272号 通巻310号 (2007年4

月)～

子どもとおとなのパートナーシップ社会の実現に

むけて活動する、子ども情報研究センターの機関

誌。子どもの権利、反差別・人権、平和につい

て、内外の知見・議論からの学びを発信。

このほか、「25家庭・子育て」では、育児関係雑誌以外に約30タイトル継続収集しています。
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