
   和食の彩 　                                      展示期間：2016年12月27日（火）～2017年7月5日（水）

No. 書　名　等 請求記号 資料コード

和食とはなにか

1 和食の基本がわかる本   / 奥村 彪生監修  / 日本実務能力検定協会  , 2015.3 D/ 383.8/ 5762/ 2015 7105923138

2 和食  : 日本人の伝統的な食文化  / [農林水産省編]  / 農林水産省  , [2013] D/ 383.8/ 5738/ 2013 7105170386

3 和食と日本文化  : 日本料理の社会史  / 原田 信男著  / 小学館  , 2005.11 383.8/ 5264/ 2005 5011832239

4 和食とは何か  / 熊倉 功夫著  / 思文閣出版  , 2015.11  ( 和食文化ブックレット ; 1 ) 383.8/ 5789/ 2015 7106640923

5 和食とはなにか   / 原田 信男[著]  / KADOKAWA  , 2014.5  ( 角川ソフィア文庫 ; I109-2 ) S/ 383.8/ 5722/ 2014 7104242023

6 日本料理とは何か  : 和食文化の源流と展開  / 奥村 彪生著  / 農山漁村文化協会  , 2016.4 383.8/ 5810/ 2016 7107244890

7 日本料理の歴史  / 熊倉 功夫著  / 吉川弘文館  , 2007.12  ( 歴史文化ライブラリー ; 245 ) 383.8/ 5381/ 2007 5014380887

8 食卓の日本史  : 和食文化の伝統と革新  / 橋本 直樹著  / 勉誠出版  , 2015.12 383.8/ 5800/ 2015 7106869673

9 日本の食はどう変わってきたか   / 原田 信男著  / 角川学芸出版  , 2013.4  ( 角川選書 ; 523 ) 383.8/ 5661/ 2013 7102102032

10 和食の常識Q&A百科  / 堀 知佐子著  / 丸善出版  , 2015.12 383.8/ 5795/ 2015 7106728479

11 和食に恋して  : 和食文化考  / 鳥居本 幸代著  / 春秋社  , 2015.9 383.8/ 5777/ 2015 7106344523

12 にっぽん食探見  / 長友 麻希子著  / 京都新聞出版センター  , 2007.3 383.8/ 5327/ 2007 5013440659

13 日本の室礼  : 図説歳時記  / 小林 玖仁男著  / 求龍堂  , 2008.10 596.2/ 5368/ 2008 5016032612

和食の歴史

14 料　理　〔別冊太陽 14号 (1976.3) 〕 ― 5010970132

15 日本料理法大全  / 石井治兵衛著  / 新人物往来社  , 1977 5961/ 90/ 77 1122865618

16 日本料理と天皇  / 松本 栄文著  / 枻出版社  , 2014.11  ( Discover Japan Books ) D/ 383.8/ 5736/ 2014 7104903112

17 神饌  : 神様の食事から“食の原点”を見つめる  / 南里 空海著  / 世界文化社  , 2011.3 176.5/ 5006/ 2011 5020117073

18 信長のおもてなし  : 中世食べもの百科  / 江後 迪子著  / 吉川弘文館  , 2007.10 383.8/ 5373/ 2007 5014121277

19 宮中のシェフ、鶴をさばく  : 江戸時代の朝廷と庖丁道  / 西村 慎太郎著  / 吉川弘文館  , 2012.5 383.8/ 5600/ 2012 7100491450

20 江戸料理史・考  : 日本料理「草創期」  / 江原恵著  / 河出書房新社  , 1986.6 5961/ 284/ 86 1120148389

21 江戸の料理と食生活  / 原田 信男編  / 小学館  , 2004.6  ( 日本ビジュアル生活史 ) D/ 383.8/ 5198/ 2004 5008981344

22 江戸の食大図鑑  : 和食の原点は江戸にあり!  / 洋泉社  , 2015.5  ( 洋泉社MOOK ) T/ 383.8/ 5047/ 2015 7105790944

23 江戸の食と暮らし  : 長屋の晩飯から将軍が好んだ豪華料理まで  / 洋泉社  , 2014.1  ( 洋泉社MOOK ) T/ 383.8/ 5041/ 2014 7103556951

24  江戸の料理屋広重の「江戸高名会亭尽」  : 特別展  / 佐藤光信監修  / 平木浮世絵財団  , c1999 T/ 673.9/ 5223/ 1999 5016676164

25 江戸の食文化  : 和食の発展とその背景  / 原田 信男編  / 小学館  , 2014.5 T/ 383.8/ 5045/ 2014 7103995307

26 完本大江戸料理帖  / 福田 浩著  / 新潮社  , 2006.3  ( とんぼの本 ) 383.8/ 5327/ 2007 5013440659

27 江戸の献立  / 福田 浩著  / 新潮社  , 2013.1  ( とんぼの本 ) 383.8/ 5653/ 2013 7101610396

28 江戸の健康食  : 日本人の知恵と工夫を再発見  / 小泉 武夫著  / 河出書房新社  , 2016.4 383.8/ 5822/ 2016 7107759498

29 江戸前魚食大全   / 冨岡 一成著  / 草思社  , 2016.5 T/ 383.8/ 5049/ 2016 7107394495

30 江戸の料理史  : 料理本と料理文化  / 原田 信男著  / 中央公論社  , 1989.6  ( 中公新書 ; 929 ) 5961/ 3027/ 89 1123766294

31 近代料理書の世界  / 江原 絢子著  / ドメス出版  , 2008.7 383.8/ 5403/ 2008 5015504129

32 日本料理由来事典  ; 上・中・下    / 川上 行蔵監修  / 同朋舎出版  , 1990 R/ 5961/ 3132/ 1-3

1127783589

1127783598

1127783669
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33 日本料理事物起源  / 川上 行蔵著  / 岩波書店  , 2006.1  ( 完本日本料理事物起源 ) 383.8/ 5291/ 1 5012601352

34 食生活語彙五種便覧  / 川上 行蔵著  / 岩波書店  , 2006.1  ( 完本日本料理事物起源 ) R/ 383.8/ 5291/ 2 5012601361

江戸の料理と和食

35

大江文庫に見る江戸時代の料理ものがたり  : 第十二回特別展目録  / 東京家政学院生活文化博物館編集

/ 東京家政学院生活文化博物館  , 2000.10 T/ 596.2/ 5006/ 2000 5006363943

36 百珍  ; 1  / 原田信男編  / 同朋舎出版  , 1985  ( 日本料理秘伝集成 ; 第9巻 ) D/ 5961/ 265/ 9 1122881317

37 百珍  ; 2  / 柳原敏雄編  / 同朋舎出版  , 1985  ( 日本料理秘伝集成 ; 第10巻 ) D/ 5961/ 265/ 10 1122881308

38 再現江戸時代料理  : 食養生講釈付  / 松下 幸子編集  / 小学館  , 1993.3 5961/ 3086/ 93 1125751906

39 江戸料理をつくる  / 福田 浩著　料理  / 教育社  , 1991.3 5961/ 3057/ 91 1124224344

40 料理いろは庖丁  : 江戸の肴、惣菜百品  / 福田 浩著  / 柴田書店  , 1994.4 5961/ 3102/ 94 1127429579

41

日本料理  : イラスト・調理方法・手順付き  / 定延 健二監修  . 改訂  / 辻学園調理・製菓専門学校  ,

2007.4  ( 専門料理全書 ) 596.2/ 5290/ 2007 5013650727

42 鬼平が「うまい」と言った江戸の味  / 逢坂 剛　文  / PHP研究所  , 1999.12 596.2/ 5015/ 1999 5000191921

43 料理秘伝  : 辻留・辻嘉一語録  / 辻 嘉一[述]  / 婦人画報社  , 1996.11 5961/ 3150/ 96 1128133168

44 日本料理一汁三菜  / 麻生 繁／著  / 光文社  , 2014.5 596.21/ 5053/ 2014 7103982452

45 江戸から伝わる味をたずねて    / 柳原 尚之著  / 池田書店  , 2015.6 596.21/ 5082/ 2015 7106141502

46 吉兆の家庭ふう料理  : 春夏秋冬  / 湯木 俊治著  / 暮しの手帖社  , 2003.4 596.2/ 5152/ 2003 5006651626

47 日本料理店のだし図鑑  / 柴田書店編  / 柴田書店  , 2016.5 596.21/ 5097/ 2016 7107278647

48 一〇〇の素材と日本料理  ; 上・下（魚・珍味篇, 野菜・肉篇）  / 柴田書店編  / 柴田書店  , 2006.8 596.2/ 5266/ 1,2

5012747132

5012747123

日本料理の美

49 四季日本の料理  ; 春・夏・秋・冬  / 講談社  , 1998 D/ 5961/ 3179/ 1-4

1128547174

1128557789

1128603415

1128643680

50 江戸風懐石  : 四季のおもてなし  / 神通 梅子著  / 主婦の友社  , 1989.6 D/ 5961/ 3024/ 89 1123751630

51
美濃吉 京料理の装い  / 佐竹 宰始著  / 柴田書店  , 1992.7 5961/ 3078/ 92 1125596658

52 美味の秘密  : なにわ旬膳  / 上野 修三著  / 柴田書店  , 1993.12 5961/ 3097/ 93 1127353621

53
精進料理大事典  ; 第2  / 仏教料理研究会編  / 雄山閣  , 1983 D/ 5961/ 191/ 2 1122834710

54 卓袱料理のすすめ  : 長崎食文化の奥義  / 古場 久代著  / 長崎文献社  , 2007.6 383.8/ 5361/ 2007 5013828923

55
御節大観  / 六雁監修  / 旭屋出版  , 2013.11 D/ 596.4/ 5046/ 2013 7103060240

56 料理屋の会席料理  : 四季の献立  / 志の島 忠著  / 旭屋出版  , 1999.5 D/ 5961/ 3206/ 99 1128849961

57
料理屋の「弁当と仕出し」  / 松岡 昌平著  / 柴田書店  , 2000.10 596.2/ 5046/ 2000 5001771775

58 吉兆（附　別冊）  / 湯木貞一著  / 保育社  , 1978 D/ 5961/ 98/ 1,2

1122881550

1122881569

59 定本日本料理  ;全4巻（会席春夏,会席秋冬,名物,様式）　/ 主婦の友社／編  / 主婦の友社  , 1977 D/ 5961/ 76/ 1-4 

1122881489

1122881498

1122881504

1122881513

伝統食と郷土料理

60 47都道府県・伝統食百科  / 成瀬 宇平著  / 丸善  , 2009.1 383.8/ 5433/ 2009 5016225628

61 47都道府県・汁物百科  / 野崎 洋光著  / 丸善出版  , 2015.6 383.8/ 5763/ 2015 7105990346

62
日本の名品郷土料理  ; 全５巻　(北海道・東北編,関東・甲信越編,九州・沖縄編,中国・四国編, 東海・近

畿編）/ 西村元三朗[ほか]編  / 学習研究社  , 1985.3
D/ 5961/ 330/ 1-5

1120523111

1120523102

1120523087

1120523078

1120523096


