
都立多摩図書館　青少年エリア

 キャリアデザインコーナー

No. 書誌事項 資料コード

1 保育士という生き方 / 井上 さく子／[著] / イースト・プレス / 2018.1 376.1 6486 2018 7116188610

 ０　総記

No. 書誌事項 資料コード

2 情報メディア白書 / (2023) / ダイヤモンド社 / 20230228 D 007.3 5475 2023 7116413571

3
キーワードで学ぶ最新情報トピックス / 2023 / 奥村 晴彦／監修 / 日経BP /
2023.2

007.6 8218 2023 7116336712

4 小さなまちの奇跡の図書館 / 猪谷 千香／著 / 筑摩書房 / 2023.1 016.2 5389 2023 7116231372

5 読売年鑑 / (2023年版) / 読売新聞東京本社 / 20230319 R 059.1 22 2023 7116437985

6 東京国立博物館 / 東京国立博物館／編 / 吉川弘文館 / 2022.10 069.6 5071 2022 7116123141

 １　哲学

No. 書誌事項 資料コード

7 西洋倫理思想の考え方 / 池松 辰男／著 / 山川出版社 / 2022.5 150.2 5068 2022 7116188674

8 すごい神話 / 沖田 瑞穂／著 / 新潮社 / 2022.3 164.0 5085 2022 7116303186

 ２　歴史

No 書誌事項 資料コード

9 日本史を疑え / 本郷 和人／著 / 文藝春秋 / 2022.5 210.04 5456 2022 7116176806

10 戦国大名と家臣団の絵事典 / 小和田 哲男／監修 / 成美堂出版 / 2022.12 210.47 5410 2022 7116208964

11 図説英国メイドの日常 / 村上 リコ／著 / 河出書房新社 / 2023.1 233.0 5134 2023 7116293221

12 中世イングランドの日常生活 / トニ・マウント／著 / 原書房 / 2022.10 233.0 5251 2022 7116285524

13 図説ポルトガルの歴史 / 金七 紀男／著 / 河出書房新社 / 2022.11 236.9 5009 2022 7116188656

14 古代エジプトの日常生活 / ドナルド・P.ライアン／著 / 原書房 / 2022.11 242.0 5133 2022 7116197083

15
ツタンカーメン100年 / 河江 肖剰／責任監修 / 日経ナショナルジオグラフィック /
2022.12

242.0 5136 2022 7116285570

16 日本の家紋とデザイン / 濱田 信義／編著 / パイインターナショナル / 2022.12 288.6 5042 2022 7116204160

17 東京水辺散歩 / 陣内 秀信／著 / 技術評論社 / 2022.11 291.36 5464 2022 7116151271

18
地図でスッと頭に入る中東&イスラム30の国と地域 / 高橋 和夫／監修 /
 昭文社 /2022.9

292.7 5125 2022 7116093759

2023年 3月分
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19 南極の食卓 / 渡貫 淳子／著 / 家の光協会 / 2023.1 297.9 5031 2023 7116265844

 ３　社会科学

No. 書誌事項 資料コード

20 希望難民 / 古市 憲寿／著 / 光文社 / 2022.11 S 319.8 5908 2022 7116165428

21 どうすれば争いを止められるのか / 上杉 勇司／著 / WAVE出版 / 2023.1 319.8 5915 2023 7116265853

22 「争い」入門 / ニキー・ウォーカー／著 / 亜紀書房 / 2023.2 319.8 5918 2023 7116279563

23 資本主義全史 / 的場 昭弘／著 / SBクリエイティブ / 2022.5 332.0 5383 2022 7116165400

24 「心のクセ」に気づくには / 村山 綾／著 / 筑摩書房 / 2023.1 361.4 6942 2023 7116231363

25 都市社会学・入門 / 松本 康／編 / 有斐閣 / 2022.12 361.7 5408 2022 7116275170

26
写真記録部落解放運動史 / 部落解放同盟中央本部／編 / 解放出版社 /
2022.3

D 361.8 5767 2022 7115788369

27 少子高齢社会総合統計年報 / (2023年版) / 三冬社 / 20221205 DR 365.5 5024 2023 7116431490

28 仕事の図鑑 / 藤田 晃之／監修 / ナツメ社 / 2023.1 366.2 6869 2023 7116245411

29 女性の暮らしと生活意識データ集 / (2023年版) / 三冬社 / 20221026 DR 367.0 3286 2023 7116438104

30
10代から知っておきたい女性を閉じこめる「ずるい言葉」 / 森山 至貴／著 /
WAVE出版 / 2023.1

367.1 5625 2023 7116265835

31 介護・看護サービス統計データ集 / (2023) / 三冬社 / 20220922 DR 369.26 6903 2023 7116431702

32 指と耳で見る、目と手で聞く / 金治 直美／著 / ぺりかん社 / 2023.1 369.27 6018 2023 7116245420

33 心のなかはどうなっているの? / 日本青年心理学会／企画 / 福村出版 / 2023.1 371.4 6456 2023 7116256934

34 発達が気になる子の性の話 / 伊藤 修毅／監修 / 講談社 / 2023.1 378.8 5020 2023 7116265880

35 昭和のくらしと道具図鑑 / 小泉 和子／編著 / 河出書房新社 / 2022.11 382.1 6011 2022 7116214380

36 史料でみる和菓子とくらし / 今村 規子／著 / 淡交社 / 2022.3 383.8 6147 2022 7116254840

 ４　自然科学

No. 書誌事項 資料コード

37 科学用語図鑑 / 水谷 淳／文 / 河出書房新社 / 2022.11 404.0 5512 2022 7116208973

38 脳研究者の脳の中 / 毛内 拡／著 / ワニブックス / 2022.9 407.0 5388 2022 7116151389

39 三角関数 / ニュートンプレス / 2023.1 413.5 5153 2023 7116303257

40 統計 / ニュートンプレス / 2022.12 417.0 5713 2022 7116209148

41 イラストでわかるやさしい物理学 / カート・ベイカー／著 / 創元社 / 2023.1 420.0 5129 2023 7116287073

42 物理学の野望 / 冨島 佑允／著 / 光文社 / 2022.4 420.2 5047 2022 7116176753

43
絵と図でよくわかる次元の秘密 / ニュートン編集部／編著 /
ニュートンプレス / 2023.2

421.0 5066 2023 7116263231

44
絵と図でよくわかる時間の謎 / ニュートン編集部／編著 /
ニュートンプレス / 2023.2

421.2 5129 2023 7116263222
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45 地球の謎に迫る / 太田 猛彦／特別監修 / Gakken / 2022.10 450.4 5024 2022 7116254742

46 気象予報士という生き方 / 森田 正光／[著] / イースト・プレス / 2022.9 451.2 5125 2022 7116123132

47 ふしぎで美しい水の図鑑 / 武田 康男／文・写真 / 緑書房 / 2022.12 452.9 5196 2022 7116243981

48 知られざる温泉の秘密 / 齋藤 勝裕／著 / シーアンドアール研究所 / 2022.6 453.9 5051 2022 7116254751

49 恐竜・古生物図鑑 / ヘイゼル・リチャードソン／著 / 創元社 / 2022.12 457.8 5187 2022 7116275161

50
復元イラストでみる!人類の進化と旧石器・縄文人のくらし / 工藤 雄一郎／編集 /
 雄山閣 / 2022.12

469.2 5120 2022 7116254896

51 プロの履歴書からわかる生きものの仕事 / 松橋 利光／著 / 山と溪谷社 / 2023.1 480.0 5039 2023 7116245402

52 進化のたまもの!どうぶつのタマタマ学 / 丸山 貴史／著 / 緑書房 / 2022.5 481.3 5094 2022 7116254804

53
知らなかった!パンダ / アドベンチャーワールド「パンダチーム」／著 /
新潮社 / 2023.1

489.5 5183 2023 7116263240

54 人体大図鑑プレミアム / 坂井 建雄／監修 / ニュートンプレス / 2022.12 D 491.3 6600 2022 7116254760

55 生理の話 / 池田 亜希子／著 / ぺりかん社 / 2023.1 495.1 5062 2023 7116303515

56 図表でみる世界の保健医療 / (2021年版) / 明石書店 / 20221031 R 498.0 5318 2021 7116438122

57 医療・医療経営統計データ集 / (2021-2022) / 三冬社 / 20201005 DR 498.0 5675 2022 7116431542

58
10代のためのココロとカラダの整え方 / 吉田 誠司／監修 /
メイツユニバーサルコンテンツ / 2022.12

498.3 5926 2022 7116303490

59 香害入門 / 深谷 桂子／著 / 緑風出版 / 2022.12 498.4 5160 2022 7116254911

60
NHK出版健やかな毎日のための栄養大全 / 上西 一弘／監修 /
 NHK出版 / 2022.11

498.5 7100 2022 7116188692

61 食事と栄養の科学大図鑑 / リアノン・ランバート／著 / 河出書房新社 / 2022.11 498.5 7103 2022 7116208955

 ５　技術

No. 書誌事項 資料コード

62 世界が驚く日本のすごい科学と技術 / 左巻 健男／編著 / 笠間書院 / 2022.4 502.1 5177 2022 7116176762

63 地球環境問題がよくわかる本 / 浦野 紘平／共著 / オーム社 / 2023.1 519.0 6018 2023 7116284330

64
THE CARBON ALMANAC気候変動パーフェクト・ガイド / カーボン・
アルマナック・ネットワーク／編 / 日経ナショナルジオグラフィック / 2022.12

519.0 6171 2022 7116254902

65 図解はじめての日本建築 / 松崎 照明／著 / 丸善出版 / 2023.1 521.0 5111 2023 7116284320

66 宇宙プロジェクト開発史アーカイブ / 鈴木 喜生／著 / EDITORS / 2022.5 538.9 5335 2022 7116165419

67 町田忍の懐かしの昭和家電百科 / 町田 忍／著 / ウェッジ / 2022.5 545.8 5098 2022 7116254798

68 感電上等!ガジェット分解のススメHYPER / ギャル電／共著 / オーム社 / 2023.1 549.0 5426 2023 7116293230

69 食生活データ総合統計年報 / (2023) / 三冬社 / 20230126 DR 596.0 3026 2023 7116431524

 ６　産業

No. 書誌事項 資料コード

70 人もペットも気をつけたい園芸有毒植物図鑑 / 土橋 豊／著 / 淡交社 / 2022.12 623.0 5012 2022 7116254789
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71 小田急電鉄のすべて / 「旅と鉄道」編集部／編 / 天夢人 / 2022.11 686.0 5220 2022 7116197092

72 京急電鉄のすべて / 「旅と鉄道」編集部／編 / 天夢人 / 2022.11 686.0 5221 2022 7116197109

73 京王電鉄のすべて / 「旅と鉄道」編集部／編 / 天夢人 / 2022.11 686.0 5268 2022 7116188683

74 鉄道きっぷ探究読本 / 後藤 茂文／著 / 河出書房新社 / 2022.12 686.5 5180 2022 7116285542

 ７　芸術

No. 書誌事項 資料コード

75 仏像のみかた / 大角 修／監修 / 成美堂出版 / 2022.6 718.0 5218 2022 7116254813

76 イラストレーション / 2023 / 平泉 康児／編 / 翔泳社 / 2022.12 726.5 5473 2023 7116244110

77
誰も教えてくれないデザインの基本 / 細山田デザイン事務所／著 /
 エクスナレッジ / 2022.12

727.0 5555 2022 7116285533

78 写真はわからない / 小林 紀晴／著 / 光文社 / 2022.4 740.4 5114 2022 7116176790

79 Night on Earth / アート・ウルフ／著 / 日経ナショナルジオグラフィック社 / 2022.5 748.0 8065 2022 7116254822

80 あたらしい洋食器の教科書 / 加納 亜美子／著 / 翔泳社 / 2022.4 751.3 5135 2022 7116176771

81 オペラの歴史 / 加藤 浩子／著 / 平凡社 / 2022.11 766.1 5248 2022 7116176815

82 日本アニメ史 / 津堅 信之／著 / 中央公論新社 / 2022.4 778.7 5698 2022 7116176780

83 史料と写真で見る陸上競技の歴史 / 岡尾 惠市／著 / 大修館書店 / 2022.12 782.0 5130 2022 7116262280

84 バスケットボール解析図鑑 / 佐藤 賢次／著 / イースト・プレス / 2023.1 783.1 5117 2023 7116246025

85 その先の世界へ / 宮地 陽子／著 / 集英社 / 2023.1 783.1 5118 2023 7116287082

86 ハンモックハイキング / 二宮 勇太郎／著 / 山と溪谷社 / 2022.12 786.4 5015 2022 7116197136

87
自分だけのボードゲームを作ろう / Jesse Terrance Daniels／著 /
オライリー・ジャパン / 2022.12

798.0 5093 2022 7116275152

88 ゲームの歴史 / 1 / 岩崎 夏海／著 / 講談社 / 2022.11 798.5 5317 1 7116188629

89 ゲームの歴史 / 2 / 岩崎 夏海／著 / 講談社 / 2022.11 798.5 5317 2 7116188638

90 ゲームの歴史 / 3 / 岩崎 夏海／著 / 講談社 / 2022.11 798.5 5317 3 7116188647

 ８　言語

No. 書誌事項 資料コード

91 すぐに引ける手話ハンドブック / モンキー高野／著 / ナツメ社 / 2023.2 S 801.9 5026 2023 7116265871

92 フリースタイル言語学 / 川原 繁人／著 / 大和書房 / 2022.6 804.0 5152 2022 7116254850

93 やっぱり悩ましい国語辞典 / 神永 曉／著 / 時事通信出版局 / 2022.12 810.4 5410 2022 7116244209

94
面白くて眠れなくなる日本語学 / 山口 謠司／著 /
PHPエディターズ・グループ / 2023.2

810.4 5411 2023 7116297481

95 表記の手引き / 松村 明／校閲 / 教育出版 / 2022.11 811.0 5028 2022 7116275125

96 大きな字の漢字の使い分け辞典 / 学研プラス / 2018.10 R 813.5 5031 2018 7116176726

請求記号
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97 大きな字の情景ことば選び辞典 / 学研プラス / 2019.8 R 813.5 5034 2019 7116176735

98 奇妙な漢字 / 杉岡 幸徳／著 / ポプラ社 / 2023.1 821.2 5161 2023 7116239076

99 大きな字の英語ことば選び辞典 / 学研プラス / 2019.9 R 833.5 5006 2019 7116176717

 ９　文学

No. 書誌事項 資料コード

100
日本の文学者18人の肖像 / 現代作家編 / 宮川 健郎／編 /
あすなろ書房 / 2022.12

910.26 7122 2022 7116303506

101
角川俳句大歳時記 / 新年 / 茨木 和生／編集委員 /
 KADOKAWA / 2022.12

911.30 5232 5-20227116285551

102 桃花源奇譚 / 1 / 井上 祐美子／著 / 中央公論新社 / 2022.8 S 913.60 イ1451 604-1 7116244076

103
タイム・オブ・デス、デート・オブ・バース / 窪 美澄／著 /
 筑摩書房 / 2022.12

913.60 ク2258 626 7116285560

104 藍色ちくちく / 高森 美由紀／著 / 中央公論新社 / 2023.1 913.60 タ2487 606 7116265862

105
ウクライナから来た少女ズラータ、16歳の日記 /
ズラータ・イヴァシコワ／文・絵 / 世界文化ブックス / 2022.10

916.00 8342 2022 7116176744

106 消えたソンタクホテルの支配人 / チョン ミョンソプ／著 / 影書房 / 2022.12 929.1 チ2236 601 7116245396

107 路上の陽光 / ラシャムジャ／著 / 書肆侃侃房 / 2022.3 929.3 ラ2115 602 7116188665

108 シャーロック・ホームズの事件簿 / コナン・ドイル／[著] / KADOKAWA / 2021.9 S 933.6 ド2 636 7116254887

109 恐怖の谷 / コナン・ドイル／[著] / KADOKAWA / 2019.10 S 933.6 ド2 637 7116254869

110 シャーロック・ホームズ最後の挨拶 / コナン・ドイル／[著] / KADOKAWA / 2018.5 S 933.6 ド2 638 7116254878

 閉架（書庫にあります）

No. 書誌事項 資料コード

111 だからフェイクにだまされる / 石川 幹人／著 / 筑摩書房 / 2022.5 140.0 5203 2022 7116275143

112 岩波講座世界歴史 / 11 / 荒川 正晴／編集委員 / 岩波書店 / 2022.11 209.0 5250 11 7116156554

113 美濃飛驒の歴史がおもしろい / 小川 敏雄／著 / 岐阜新聞社 / 2022.10 215.3 5084 2022 7116262270

114 会計と経営の七〇〇年史 / 田中 靖浩／著 / 筑摩書房 / 2022.4 336.90 6162 2022 7116275134

115 十二支外伝 / 福井 栄一／著 / 工作舎 / 2022.11 388.1 5579 2022 7116209157

116 地球を掘りすすむと何があるか / 廣瀬 敬／著 / 河出書房新社 / 2022.7 450.0 5173 2022 7116262314

117 巨大地震列島 / 長尾 年恭／著 / ビジネス社 / 2022.9 453.2 5111 2022 7116254831

118 「動物の権利」運動の正体 / 佐々木 正明／著 / PHP研究所 / 2022.5 480.9 5072 2022 7116262305

119 サイレント・アース / デイヴ・グールソン／著 / NHK出版 / 2022.8 486.0 5229 2022 7116262299

120 図説日本の城と城下町 / 5 / 創元社 / 2023.1 521.8 6822 5 7116250716

121 東京建築さんぽマップ / 松田 力／執筆・写真撮影 / エクスナレッジ / 2022.12 523.1 5464 2022 7116254920

122 あいちのおかず / 服部 一景／編著 / 開港舎 / 2017.7 596.21 5126 2017 7116214353

請求記号
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123 いしかわのおかず / 服部 一景／編著 / 開港舎 / 2020.10 596.21 5180 2020 7116214344

124 濱地健三郎の呪える事件簿 / 有栖川 有栖／著 / KADOKAWA / 2022.9 913.60 ア1030 638 7116165437

125 凛として弓を引く / [2] / 碧野 圭／[著] / 講談社 / 2022.10 S 913.60 ア2270 612-2 7116244218

126 桃花源奇譚 / 2 / 井上 祐美子／著 / 中央公論新社 / 2022.8 S 913.60 イ1451 604-2 7116244085

127 桃花源奇譚 / 3 / 井上 祐美子／著 / 中央公論新社 / 2022.9 S 913.60 イ1451 604-3 7116244094

128 桃花源奇譚 / 4 / 井上 祐美子／著 / 中央公論新社 / 2022.9 S 913.60 イ1451 604-4 7116244100

129 服部半蔵 / 上 / 小前 亮／作 / 小峰書店 / 2022.12 913.60 コ2164 621-1 7116245387

130 タスキメシ-五輪- / 額賀 澪／著 / 小学館 / 2022.12 913.60 ヌ2011 622 7116243990

131 5分後に意外な結末ex / 桃戸 ハル／編著 / Gakken / 2022.12 913.68 5900 2022 7116245369

132 5分後に意外な結末ex / 桃戸 ハル／編著 / Gakken / 2022.12 913.68 5901 2022 7116245378
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