
都立多摩図書館　青少年エリア

 キャリアデザインコーナー

No. 書誌事項 資料コード

1
東京都立高等学校定時制課程通信制課程入学案内 / (令和7年度) /

東京都教育庁都立学校教育部 / 20241000
D 376.4 5336 2025 7118514500

2
どうしても僕は東京藝大に入りたかった / 家原 流太／著 / ホビージャパン /

2024.10
376.8 5273 2024 7118427709

3
わたし、サイエンスエンターテイナーになる! / 五十嵐 美樹／著 /

WAVE出版 / 2024.10
407.0 5420 2024 7118447265

4
栄養士・管理栄養士ってこんな仕事しています / 油井 陽／[ほか]著 /

女子栄養大学出版部 / 2024.10
498.1 7692 2024 7118433359

5 花屋さんになるには / 戸田 恭子／著 / ぺりかん社 / 2024.9 673.7 5012 2024 7118433330

 学習応援棚

No. 書誌事項 資料コード

6 模範六法 / (2025) / 三省堂 / 20241115 R 320.9 5002 2025 7118513530

 ０　総記

No. 書誌事項 資料コード

7 ゼロからの著作権 / 宮武 久佳／著 / 岩波書店 / 2024.9 021.2 5414 2024 7118408267

8 アレの正しい使い方図鑑 / 東京トリセツ研究会／編 / 山と溪谷社 / 2024.10 049.0 5157 2024 7118408249

 ２　歴史

No 書誌事項 資料コード

9 古代オリエントガイドブック / 安倍 雅史／編 / 新泉社 / 2024.9 209.3 5113 2024 7118424968

10
古代エジプト / 河江 肖剰／日本語版監修 /

日経ナショナルジオグラフィック / 2024.7
D 242.0 5145 2024 7118320201

11
地図が語るアメリカ合衆国の歴史 / ローリック・エヌトン／著 /

柊風舎 / 2024.7
253.0 5257 2024 7118379147

12 菅原道真 / 大隅 清陽／著 / 山川出版社 / 2024.8 289.1 ス4 612 7118428466

13
世界244の国と地域 / [2024]改訂版 / 地球の歩き方編集室／著 /

地球の歩き方 / 2024.7
290.0 5051 2024 7118389994

 ３　社会科学

No. 書誌事項 資料コード

14
地図で見る中東ハンドブック / ピエール・ブラン／著 / 原書房 /

2024.9
302.2 6413 2024 7118423890

15 地べたから考える / ブレイディみかこ／著 / 筑摩書房 / 2024.10 302.3 5440 2024 7118443444

16 13歳からの政治の学校 / 橋下 徹／著 / PHP研究所 / 2024.10 312.1 6552 2024 7118420557

17 ヒロシマ、顔 / ANT-Hiroshima／編集 / ANT-Hiroshima / 2024.1 319.8 5995 2024 7117791345

請求記号

2024年11月分

請求記号

請求記号

請求記号

請求記号

1/3



18 新おとめ六法 / 上谷 さくら／著 / KADOKAWA / 2024.4 320.0 5133 2024 7118423844

19 カレー移民の謎 / 室橋 裕和／著 / 集英社 / 2024.3 334.4 5898 2024 7118423853

20
ビッグマックと弱い円ができるまで / 佐々木 融／著 /

クロスメディア・パブリッシング / 2024.10
338.9 6273 2024 7118420548

21
発信する人のためのメディア・リテラシー / 内田 朋子／著 /

晶文社 / 2024.8
361.4 7060 2024 7118390019

22
ぼっちのままで居場所を見つける / 河野 真太郎／著 /

筑摩書房 / 2024.10
361.4 7068 2024 7118455561

23
フィールドワークってなんだろう / 金菱 清／著 / 筑摩書房 /

2024.10
361.9 5395 2024 7118455570

24 女性の暮らしと生活意識データ集 / (2025年版) / 三冬社 / 20241025 DR 367.0 3286 2025 7118561368

25 親が悪い、だけじゃない / 山本 昌子／著 / KADOKAWA / 2024.8 367.6 5733 2024 7118390064

26
帰る家がない少年院の少年たち / 中村 すえこ／著 / さくら舎 /

2024.8
368.7 5231 2024 7118359206

27 御嶽山噴火生還者の証言 / 小川 さゆり／著 / 山と溪谷社 / 2024.9 S 369.3 8296 2024 7118423862

28 ことわざ探検のススメ / 時田 昌瑞／著 / 大修館書店 / 2024.9 388.8 5084 2024 7118423880

 ４　自然科学

No. 書誌事項 資料コード

29
見る・知る・学ぶジオパーク・国立公園でぐぐっとわかる日本列島 /

川上 紳一／監修・解説 / JTBパブリッシング / 2024.7
450.9 5102 2024 7118428493

30
変わりゆく北極 / 北極域研究加速プロジェクト (ArCSⅡ)／企画・編集 /

国立極地研究所 / 2024.2
451.9 5097 2024 7117791336

31 古生物のせかい / 甲能 直樹／監修 / ニュートンプレス / 2024.10 457.0 5088 2024 7118427718

32 地球博物学大図鑑 / スミソニアン協会／監修 / 東京書籍 / 2024.9 DR 460.3 5042 2024 7118390055

33 地球誕生・生物進化の物語 / 渡辺 採朗／著 / 本の泉社 / 2024.9 467.5 5214 2024 7118421410

34
虫の箱舟 / ジョエル・サートレイ／写真・著 /

日経ナショナルジオグラフィック / 2024.8
486.0 5256 2024 7118344384

 ５　技術

No. 書誌事項 資料コード

35 景観とデザイン / 佐々木 葉／著 / オーム社 / 2024.8 513.1 5062 2024 7118423871

36
地球のためになる365のこと / ジョージーナ・ウィルソン=パウエル／著 /

東京書籍 / 2024.9
519.0 6226 2024 7118424977

37 ファッションヒストリー1850-2020 / 成実 弘至／監修 / ブックエンド / 2024.6 589.2 5791 2024 7118428500

38 はじめてさんからの刺繡読本 / 河出書房新社 / 2024.5 594.2 5111 2024 7118453290

 ６　産業

No. 書誌事項 資料コード

39 生き物係のための淡水魚飼育ガイド / 渡辺 昌和／著 / 緑書房 / 2024.8 666.9 5147 2024 7118423906
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 ７　芸術

No. 書誌事項 資料コード

40
ねこのめ美じゅつかん / NHK『ねこのめ美じゅつかん』制作班／著 /

宝島社 / 2024.10
702.0 5815 2024 7118408258

41 もっと知りたいルドン / 山本 敦子／著 / 東京美術 / 2024.10 723.3 5719 2024 7118427727

42 マンガ森の彷徨いかた / 小池 陽慈／著 / 三省堂 / 2024.8 726.1 6500 2024 7118337826

43 在日サッカー、国境を越える / 木村 元彦／著 / 筑摩書房 / 2024.10 783.4 6393 2024 7118443462

44 キャンプのきほん / JTBパブリッシング / 2024.5 786.3 5057 2024 7118301879

45 人生が変わるゲームのつくりかた / 米光 一成／著 / 筑摩書房 / 2024.10 798.0 5101 2024 7118443453

 ８　言語

No. 書誌事項 資料コード

46
世界28言語図鑑 / 東京外国語大学ワールド・ランゲージ・センター／編 /

大修館書店 / 2024.9
807.0 5220 2024 7118428475

47
13歳からのディベートスキル / 名和田 竜／著 /

メイツユニバーサルコンテンツ / 2024.9
809.6 5113 2024 7118433321

48 新・英語で日記を書いてみる / 石原 真弓／著 / Gakken / 2024.10 836.6 5017 2024 7118413267

 ９　文学

No. 書誌事項 資料コード

52 不機嫌な青春 / 壁井 ユカコ／著 / 集英社 / 2024.10 913.60 カ2316 606 7118438417

53 たったひとつの冴えない復讐 / 竹吉 優輔／著 / 講談社 / 2024.7 913.60 タ2450 604 7118337915

54 臨床のスピカ / 前川 ほまれ／著 / U-NEXT / 2024.8 913.60 マ2520 605 7118390028

55 偽姉妹 / 山崎 ナオコーラ／著 / 中央公論新社 / 2018.6 913.60 ヤ2142 620 7118337933

56 ディア・マイ・シスター / チェ ジニョン／著 / 亜紀書房 / 2024.9 929.1 チ2256 601 7118390046

57
マーシャの日記その後 / マーシャ・ロリニカイテ／著 / 新日本出版社 /

2024.8
985.0 ロ2113 602 7118423915

 閉架（書庫にあります）

No. 書誌事項 資料コード

58 未来のアラブ人 / 4 / リアド・サトゥフ／作 / 花伝社 / 2024.9 726.1 6162 4 7118428484

59 沈黙の声 / 遠藤 周作／著 / 河出書房新社 / 2024.8 914.60 エ2 621 7118390037

60 アヴリルの相続人 / ピエール・ヴェリー／著 / 論創社 / 2024.10 953.7 ベ19 603 7118443471
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