
都立多摩図書館　青少年エリア

 キャリアデザインコーナー

No. 書誌事項 資料コード

1 ただいま装幀中 / クラフト・エヴィング商會／著 / 筑摩書房 / 2025.8 022.5 5129 2025 7119498349

2
キャリア教育に活きる!仕事ファイル / 51 / 小峰書店編集部／編著 / 小
峰書店 / 2025.4

D 366.2 6592 51 7119485995

3
キャリア教育に活きる!仕事ファイル / 50 / 小峰書店編集部／編著 / 小
峰書店 / 2025.4

D 366.2 6592 50 7119486007

 ０　総記

No. 書誌事項 資料コード

4 生成AIのしくみ / 岡野原 大輔／著 / 岩波書店 / 2024.12 007.1 6261 2024 7119552434

5 今と未来がわかるデータサイエンス / 川村 康文／著 / ナツメ社 / 2025.9 007.6 10584 2025 7119533804

6
“ただ使う”だけじゃない!ゼロからわかるスマホのしくみ / 大澤 文孝／著
/ 工学社 / 2025.8

007.6 10585 2025 7119560525

7
調べ物に役立つ図書館のデータベース / 2025年版 / 小曽川 真貴／著 /
勉誠社(発売) / 2025.7

015.0 5131 2025 7119560178

 １　哲学

No. 書誌事項 資料コード

8 13歳からの哲学的思考 / 星 友啓／著 / ソシム / 2025.9 104.0 5751 2025 7119552784

9
13歳からの論理的思考レッスン / 福澤 一吉／著 / SBクリエイティブ /
2025.8

116.0 5084 2025 7119498376

10
ゆる古代ギリシア哲学入門 / ネオ高等遊民／著 / 中央公論新社 /
2025.8

131.0 5048 2025 7119498358

11 心理学大図鑑 / キャサリン・コーリン／ほか著 / 三省堂 / 2025.7 140.0 5117 2025 7119552425

12 怪談屋怪談 / 2 / 川奈 まり子／著 / 笠間書院 / 2025.8 147.6 5024 2 7119560070

13
セカイに漕ぎ出す君たちへの特別授業 / ジュニスタ編集部／編 / 岩波書
店 / 2025.8

159.7 5250 2025 7119535317

14 ミライの武器 / 吉藤 オリィ／著 / サンクチュアリ出版 / 2021.5 159.7 5251 2021 7119560220

15 三大一神教のつながりをよむ / 山本 芳久／著 / NHK出版 / 2025.5 160.4 5218 2025 7119533484

 ２　歴史

No 書誌事項 資料コード

16 教養としての「世界史」の読み方 / 本村 凌二／著 / PHP研究所 / 2024.4 S 204.0 5332 2024 7119560131

17 日本の国号 / 岩橋 小弥太／著 / 吉川弘文館 / 2025.2 210.02 6109 2025 7119552443

18 47都道府県・合戦百科 / 小和田 泰経／著 / 丸善出版 / 2025.7 210.19 5032 2025 7119552318

19 羽柴を名乗った人々 / 黒田 基樹／[著] / KADOKAWA / 2025.7 S 210.48 5317 2025 7119560051

20
戦争が終わり、そして子どもたちの戦いが始まった / 長谷川 敦／著 / 旬
報社 / 2025.8

210.75 5915 2025 7119560276

21 倭寇とは何か / 岡本 隆司／著 / 新潮社 / 2025.2 222.06 5105 2025 7119560113

22
教養としての「ローマ史」の読み方 / 本村 凌二／著 / PHP研究所 /
2024.10

S 232.0 5065 2024 7119560140

23
教養としての「フランス史」の読み方 / 福井 憲彦／著 / PHP研究所 /
2025.4

S 235.0 5289 2025 7119560122
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24
古代エジプトの至宝大図鑑 / アン・R.ウィリアムズ／編 / 日経ナショナル
ジオグラフィック / 2025.7

242.0 5149 2025 7119560267

25
一冊でわかるオーストラリア史 / 永野 隆行／監修 / 河出書房新社 /
2025.8

271.0 5008 2025 7119552793

26
清掃はおもてなし / 新津 春子／著 / 日本能率協会マネジメントセンター
/ 2025.3

289.1 ニ2184 601 7119560196

27 ウィンストン・チャーチル / ダニエル・スミス／著 / 原書房 / 2025.1 289.3 チ8 612 7119552256

28 大阪市のトリセツ / 昭文社 / 2025.4 291.63 5119 2025 7119533232

 ３　社会科学

No. 書誌事項 資料コード

29
はじめまして、韓国 / [駐日韓国文化院／編] / [駐日韓国文化院] /
[2024]

302.2 6638 2024 7119411122

30 ファシズムの教室 / 田野 大輔／著 / 朝日新聞出版 / 2025.4 S 311.8 5046 2025 7119533330

31 おとな六法 / 岡野 武志／著 / クロスメディア・パブリッシング / 2023.10 320.0 5137 2023 7119560169

32 外国語をつかって働きたい! / 小島 さなえ／著 / 左右社 / 2022.12 366.2 6977 2022 7119552541

33
中高生のためのジェンダーの本 / DBジャパン／編集 / DBジャパン /
2025.6

R 367.1 5696 2025 7119552194

34 ふくしのしごとがわかる本 / 2025年版 / 東京都社会福祉協議会 / 2025.1 369.1 5620 2025 7119560230

35
これから首都直下、南海トラフ巨大地震を経験する人たちへ / 三浦 房紀
／著 / KADOKAWA / 2025.1

369.3 8333 2025 7119552461

36 世界ひと皿紀行 / 岡根谷 実里／著 / 山と溪谷社 / 2025.3 383.8 6302 2025 7119560285

37 江戸吉原解剖図鑑 / 菊地 ひと美／文と絵 / エクスナレッジ / 2025.6 384.9 5135 2025 7119533410

38 フィールドワークのちから / 奥野 克巳／著 / 亜紀書房 / 2025.9 389.0 5415 2025 7119539512

 ４　自然科学

No. 書誌事項 資料コード

39
切り絵アートで魅せる現代数学の世界 / 岡本 健太郎／著 / 技術評論社
/ 2025.2

410.0 5443 2025 7119552452

40 星の文化史 / 後藤 明／編著 / 丸善出版 / 2025.1 440.2 5078 2025 7119552345

41 世界の河川 / ジム・ベスト／著 / 河出書房新社 / 2025.7 D 452.9 5208 2025 7119552499

42 海生爬虫類図鑑 / ダレン・ナイシュ／著 / 河出書房新社 / 2025.7 457.8 5233 2025 7119552480

43 世界一シンプルな進化論講義 / 更科 功／著 / 講談社 / 2025.1 467.5 5216 2025 7119560098

44
先生!なぜその生きものに惚れたんですか? / ほとんど0円大学編集部／
著 / 玄光社 / 2025.8

480.4 5120 2025 7119546938

45 水族館のひみつ / 泉 貴人／著 / 中央公論新社 / 2025.8 480.7 5208 2025 7119498367

46 たくましくて美しい淡水生物図鑑 / 関 慎太郎／著 / 創元社 / 2025.7 481.7 5429 2025 7119552327

47 とことんペンギン / BIRDER編集部／編 / 文一総合出版 / 2025.8 488.6 5076 2025 7119560249

48
とことんブンチョウ、インコ・オウム / BIRDER編集部／編 / 文一総合出版
/ 2025.7

488.9 5092 2025 7119560258

49 哺乳類の深い話 / 小宮 輝之／監修 / ニュートンプレス / 2025.9 489.0 5060 2025 7119546929

50 10代から考えるこころの健康 / 笠井 清登／著 / 大修館書店 / 2025.9 493.70 5483 2025 7119520904

51
最新の脳科学でせまる発達障害とは何か / 山末 英典／監修 / ニュート
ンプレス / 2025.9

493.76 5520 2025 7119520898

52
オールガイド食品成分表 / 2025 / 実教出版編修部／編 / 実教出版 /
2025.3

R 498.5 6228 2025 7119533457
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 ５　技術

No. 書誌事項 資料コード

53
「地球環境」「気候変動」未来予測クロニクル / 徳間書店／責任編集 / 徳
間書店 / 2025.7

519.0 6263 2025 7119535021

54 画文でわかる構造の美、建築の美 / 佐々木 睦朗／文 / 彰国社 / 2025.8 520.1 5019 2025 7119521330

55 宇宙最前線 / 日経ナショナルジオグラフィック / 2025.3 D 538.9 5377 2025 7119560300

56 宇宙開発×テクノロジー / 浦岡 行治／著 / 電気書院 / 2025.8 538.9 5383 2025 7119560534

57 鎮魂の花火「白菊」 / 山崎 まゆみ／著 / 河出書房新社 / 2025.7 575.9 5057 2025 7119552336

58
手づくりを楽しむ和菓子のいろは / 宇佐美 桂子／著 / 世界文化社 /
2025.4

596.6 5631 2025 7119533448

 ６　産業

No. 書誌事項 資料コード

59 バルセロナで豆腐屋になった / 清水 建宇／著 / 岩波書店 / 2025.1 619.6 5030 2025 7119560089

60
有機・無農薬でベランダでできる!コンテナ野菜づくり / 金子 美登／監修 /
成美堂出版 / 2025.4

626.9 5155 2025 7119533555

61
動物医の不思議な世界アニマルQ / 野村 潤一郎／著 / 世界文化社 /
2025.3

649.0 5156 2025 7119533260

 ７　芸術

No. 書誌事項 資料コード

62
色の物語 青 / ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン／著 / 翔泳社 /
2023.11

702.0 5784 2023 7119560374

63
色の物語 ピンク / ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン／著 / 翔泳社 /
2024.3

702.0 5795 2024 7119560365

64
色の物語 黒 / ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン／著 / 翔泳社 /
2024.6

702.0 5805 2024 7119560356

65
色の物語 赤 / ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン／著 / 翔泳社 /
2024.11

702.0 5818 2024 7119560347

66
色の物語 ゴールド / ヘイリー・エドワーズ=デュジャルダン／著 / 翔泳社
/ 2025.1

702.0 5824 2025 7119560338

67
世界遺産ガイド / ユネスコ遺産の基礎知識2025改訂版 / 古田 陽久／著
/ シンクタンクせとうち総合研究機構 / 2025.5

709.0 5003 34-2025 7119449282

68
中世ネコのくらし / キャスリーン・ウォーカー=ミークル／著 / カルチュア・
コンビニエンス・クラブ株式会社美術出版社書籍編集部 / 2024.3

723.0 5434 2024 7119560060

69 名画で学ぶ世界史 / 竹内 麻里子／著 / 成美堂出版 / 2025.2 723.0 5456 2025 7119560150

70
水墨画表現を磨く50のコツ / 鈴木 昇岳／著 / メイツユニバーサルコンテ
ンツ / 2025.5

724.1 5095 2025 7119552470

71 マンガの原理 / 大場 渉／著 / KADOKAWA / 2025.2 726.1 6517 2025 7119560329

72
絵のうまい人が毎日考えていること / シモーネ・グリューネバルト／著 /
翔泳社 / 2025.3

726.5 5924 2025 7119533546

73
もじモジ探偵団 / 文字バンザイ編 / 雪 朱里／著 / グラフィック社 /
2025.5

727.8 5186 2 7119533377

74
アスリート中高生の部活弁当 / 上島 亜紀／料理 / 朝日新聞出版 /
2025.5

780.1 5974 2025 7119552550

75
筋トレの効果が最大化する!筋肉のしくみと動き方図鑑 / 大山 卞 圭悟／
著 / SBクリエイティブ / 2025.9

780.7 5350 2025 7119530473

76 黒部源流山小屋料理人 / やまと けいこ／著 / 山と溪谷社 / 2025.3 786.1 5535 2025 7119552505

77 忍者の技術解剖図鑑 / 習志野 青龍窟／著 / エクスナレッジ / 2025.8 789.8 5041 2025 7119535012
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 ８　言語

No. 書誌事項 資料コード

78
外国語学習に成功する人、しない人 / 白井 恭弘／著 / 岩波書店 /
2025.2

807.0 5037 2025 7119560024

79 「分かりやすい説明」の技術 / 藤沢 晃治／著 / 講談社 / 2025.3 809.2 5018 2025 7119559990

80 翻訳ワークショップ / 金原 瑞人／著 / 研究社 / 2025.7 837.5 5099 2025 7119560042

 ９　文学

No. 書誌事項 資料コード

81 ことばで愛し、ことばでたたかう / 持田 叙子／著 / 岩波書店 / 2025.8 910.26 7320 2025 7119535344

82 戦争とミステリー作家 / 西村 京太郎／著 / 徳間書店 / 2025.2 910.26 ニ3 606 7119552532

83 楽園の楽園 / 伊坂 幸太郎／著 / 中央公論新社 / 2025.1 913.60 イ2080 648 7119552354

84 戦火のバタフライ / 伊兼 源太郎／著 / 講談社 / 2025.3 913.60 イ2526 618 7119552309

85 我らが緑の大地 / 荻原 浩／著 / KADOKAWA / 2025.2 913.60 オ1556 643 7119552265

86 リヴァプールのパレット / 大崎 善生／著 / KADOKAWA / 2025.3 913.60 オ2105 619 7119560104

87
ディア・オールド・ニュータウン / 小野寺 史宜／著 / KADOKAWA /
2025.3

913.60 オ2344 646 7119552514

88 チャリを盗んで、夜明け / 黒川 裕子／著 / 講談社 / 2025.7 913.60 ク2376 606 7119535040

89 A DAY IN YOUR LIFE / 小路 幸也／著 / 徳間書店 / 2025.2 913.60 シ2109 706 7119552274

90 ミナミの春 / 遠田 潤子／著 / 文藝春秋 / 2025.3 913.60 ト2116 619 7119552523

91 PRIZE / 村山 由佳／著 / 文藝春秋 / 2025.1 913.60 ム1055 632 7119559981

92
四月のある晴れた朝に100パーセントの女の子に出会うことについて / 村
上 春樹／著 / 新潮社 / 2025.2

913.60 ム60 643 7119552283

93 TRUE Colors / 神戸 遙真／著 / 講談社 / 2025.7 913.68 6038 2025 7119535030

94 おいしそうな文学。 / 群像編集部／編 / 講談社 / 2025.2 914.68 5213 2025 7119560033

95 アンソロジーたまご / 主婦と生活社 / 2025.3 914.68 5214 2025 7119560202

96
65人のこどものはなし / 光村図書出版編集部／編 / 光村図書出版 /
2025.7

914.68 5224 2025 7119532155

97
影犬は時間の約束を破らない / パク ソルメ／著 / 河出書房新社 /
2025.2

929.1 パ2099 603 7119552292

98 夜明けまでに誰かが / ホリー・ジャクソン／著 / 東京創元社 / 2025.7 S 933.7 ジ2163 605 7119552363

 閉架（書庫にあります）

No. 書誌事項 資料コード

99
ひろちか先生に学ぶこよみの学校 / 5 / 中牧 弘允／[著] / つくばね舎 /
2025.4

449.3 5031 5 7119560310

100 凛として弓を引く / [4] / 碧野 圭／[著] / 講談社 / 2025.3 S 913.60 ア2270 612-4 7119560006
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