
NO タイトル 著者 出版社 出版年 資料コード

1 食文化入門  岡田 哲／著  東京堂出版  2025.2 383.8 5187 2025 7118982708

2 歴メシ!  遠藤 雅司／著  晶文社  2022.12 383.8 5882 2022 7116465040

3 食べるとはどういうことか  藤原 辰史／著  農山漁村文化協会  2019.3 383.8 5977 2019 7111570427

4 食べものがたりのすすめ  湯澤 規子／著  農山漁村文化協会  2022.4 383.8 6125 2022 7115678643

5 辺境メシ  高野 秀行／著  文藝春秋  2020.11 S 383.8 6259 2020 7118138662

6 たべものことわざ辞典  西谷 裕子／編  東京堂出版  2005.5 R 388.8 5022 2005 5014405959

7 養生訓  貝原 益軒／著  致知出版社  2015.11 498.3 5775 2015 7106601881

8 フードリテラシーを高めよう!  下野 房子／著  大修館書店  2022.11 498.5 7095 2022 7116011735

9 おいしいダイバーシティ  横山 真也／著  ころから  2021.1 588.0 5508 2021 7114998334

10 味の世界史  玉木 俊明／著  SBクリエイティブ  2024.11 588.0 5587 2024 7118639433

11 わたしは食べるのが下手  天川 栄人／作  小峰書店  2024.6 913 テ2054 605 7118160091

12 あつあつを召し上がれ  小川 糸／著  新潮社  2011.10 913.60 オ2327 605 7100924885

13 満点レシピ  須藤 靖貴／著  新潮社  2018.5 S 913.60 ス2014 620 7111060361

14 おいしいごはんが食べられますように  高瀬 隼子／著  講談社  2022.3 913.60 タ2611 603 7115901312

15 生きるぼくら  原田 マハ／著  徳間書店  2012.9 913.60 ハ2209 620 7101872030

16 ランチのアッコちゃん  柚木 麻子／著  双葉社  2013.4 913.60 ユ2038 608 7105692952

17 いのちをむすぶ  佐藤 初女／著  集英社  2016.3 914.60 サ1373 604 7108458873

18 もの食う人びと  辺見 庸／[著]  角川書店  1997.6 S 916.00 7659 1997 7103470169

19 大食いたちの宴  ライアン・ネルツ／著  バジリコ  2006.10 936.0 5170 2006 5012927927

20 どんぐり喰い  エルス・ペルフロム／作  福音館書店  2021.11 949.3 ペ2050 601 7115037639

21 「食べる」たくさんのふしぎ  466号 (2024年1月)  福音館書店  20240101 ﾀｸｻﾝﾉﾌｼｷ 7117434950
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2025年11月7日(金)～2026年1月7日(水)

都立多摩図書館青少年エリアミニ展示


