
※価格は変更されている場合があります。

No. ISBN 書誌事項 本体価格 掲載年月日 都立所蔵

1 978-4-296-00264-1
名門校の本棚　名門校の先生たちに聞いた、人生を支える一冊。 /
平林 理恵 著，日経BOOKプラス 編 / 日経BP / 2025.11

1600 朝中　12月7日 ×

2 978-4-479-39435-8
本を読んだことがない32歳がはじめて本を読む　走れメロス・一房の
葡萄・杜子春・本棚 / かまど 著，みくのしん 著 / 大和書房 / 2024.8

1600 読中　1月9日 ○

3 978-4-344-04515-6
時間と自信を奪う人とは距離を置く / 桝本 壮志 著 / 幻冬舎 /
2025.1

1500 朝中　12月28日 ×

4 978-4-7942-2810-9
人とかかわるのがずっとつらかったあなたへ　愛着障害という心の傷
を癒やすために / 帆足 暁子 著 / 草思社 / 2025.12

1400 朝中　1月1日 ×

5 978-4-8014-0127-3
自分とか、ないから。　教養としての東洋哲学 / しんめいP 著，鎌田
東二 監修 / サンクチュアリ出版 / 2024.4

1500 読中　1月16日 ×

6 978-4-915855-42-9
わたしは銭湯ペンキ絵師 / 田中 みずき 著 / 秀明大学出版会 /
2021.5

1200 読中　10月10日 ○

7 978-4-309-62931-5
人類の物語　ヒトはこうして地球の支配者になった / ユヴァル・ノア・
ハラリ 著，リカル・ザプラナ・ルイズ 絵，西田 美緒子 訳 / 河出書房
新社 / 2022.11

1600 朝中　10月19日 ○

8 978-4-86311-448-7
ヨルダンの本屋に住んでみた / フウ 著 / 産業編集センター /
2025.6

1800 朝中　11月9日 ×

9 978-4-86311-084-7
アメリカ国立公園　絶景・大自然の旅 / 牧野 森太郎 著 / 産業編集
センター / 2013.6（私のとっておき　34）

1500 読中　11月14日 ○

10 978-4-02-262023-1
世界最悪の鉄道旅行 / 下川 裕治 著 / 朝日新聞出版 / 2020.8（朝
日文庫　し19-16）

900 読中　11月21日 ○

11 978-4-12-102879-2
サッチャー　「鉄の女」の実像 / 池本 大輔 著 / 中央公論新社 /
2025.1（中公新書　2879）

1250 読中　12月26日 ○

12 978-4-00-022649-3
熊楠さん、世界を歩く。　冒険と学問のマンダラへ / 松居 竜五 著 /
岩波書店 / 2024.3

2300 朝中　1月18日 ○

13 978-4-560-07357-0 ミラノ霧の風景 / 須賀 敦子 著 / 白水社 / 2001.1（白水Uブックス） 1000 読中　1月30日 元本所蔵あり

14 978-4-305-71057-4
多浪で人生変えられますか?　大学受験と格闘した20人の記録 / 濱
井 正吾 著 / 笠間書院 / 2025.10

1900 朝中　11月2日 ×

15 978-4-309-61781-7

多様な性を生きる　LGBTQ+として生きる先輩たちに人生のヒントを
聞いてみた / 松岡 宗嗣 著，大内 アイミ 著，木本 奏太 著，中村 健
著，西原 さつき 著，中島 潤 著，水上 文 著，みたらし 加奈 著，森
山 至貴 著 / 河出書房新社 / 2025.11（14歳の世渡り術）

1540 朝中　1月1日 ○

16 978-4-479-39442-6
自分のあたりまえを切り崩す文化人類学入門 / 箕曲 在弘 著 / 大
和書房 / 2024.12（未来のわたしにタネをまこう　07）

1800 読中　1月9日 ○

17 978-4-8451-1882-3
チョコレートを食べたことがないカカオ農園の子どもにきみはチョコ
レートをあげるか？ / 木下 理仁 著 / 旬報社 / 2024.5

1700 朝中　1月11日 ○

18 978-4-14-088729-5
風呂と愛国　「清潔な国民」はいかに生まれたか / 川端 美季 著 /
NHK出版 / 2024.10（NHK出版新書　729）

980 読中　10月10日 ○

19 978-4-89308-951-9
化石の復元、承ります。　古生物復元師たちのおしごと / 木村 由莉
監修 / ブックマン社 / 2022.7

2000 朝中　10月12日 ○

20 978-4-15-210423-6
クッキーをつくれば宇宙がわかる / ジェフ・エンゲルスタイン 著，マイ
ケル・コルフハーゲ イラスト，田沢 恭子 訳　 / 早川書房 / 2025.4

3900 朝中　10月19日 ○

21 978-4-16-391885-3
透明マントのつくり方　究極の“不可視”の物理学 / グレゴリー・J.グ
バー 著，水谷 淳 訳 / 文藝春秋 / 2024.8

2300 朝中　10月19日 ○

中高生向け新聞に書評が掲載された資料を紹介します。学校図書館での選書にご活用ください。

【採録誌】
朝日中高生新聞（朝中）、読売中高生新聞（読中）  ※（ ）はリスト中の略語です。

※このブックリストは、自由に改変・配布してお使いいただけます。

※発注中の資料なども含みます。都立図書館の最新の所蔵状況は、必ずOPACで確認してください。

【今回配信分の採録期間】 令和7(2025)年10月1日～令和8(2026)年1月31日

令和7(2025)年度第3号
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22 978-4-635-06376-0
拡がるヒルと脱皮の謎 / 樋口 大良 著，子どもヤマビル研究会 著 /
山と溪谷社 / 2025.10（ぼくらのヤマビル研究記）

1500 朝中　1月18日 ○

23 978-4-494-01599-3
クジラがしんだら / 江口 絵理 文，かわさき しゅんいち 絵，藤原 義
弘 監修 / 童心社 / 2024.9

1800 朝中　1月18日 ○

24 978-4-02-295312-4
歴史のダイヤグラム　3号車 / 原 武史 著 / 朝日新聞出版 / 2025.4
（朝日新書　997）

900 読中　11月21日 ○

25 978-4-04-897892-7 煙太郎 / 芝 大輔 著 / KADOKAWA / 2025.10 1800 読中　10月3日 ×

26 978-4-08-721087-3
言い訳　関東芸人はなぜM-1で勝てないのか / 塙 宣之 著，中村 計
聞き手 / 集英社 / 2019.8（集英社新書　0987）

820 読中　10月3日 ○

27 978-4-909394-61-3 みゃーこ湯のトタンくん / スケラッコ 著 / ミシマ社 / 2021.12 1500 読中　10月10日 ×

28 978-4-04-100327-5
スローカーブを、もう一球 / 山際 淳司 [著] / 角川書店 / 2012.6（角
川文庫　や10-1）

560 読中　10月24日 単行本所蔵あり

29 978-4-480-68538-4
締切と闘え! / 島本 和彦 著 / 筑摩書房 / 2025.10（ちくまプリマー新
書　504）

900 朝中　11月2日 ○

30 978-4-06-211473-9 風切る翼 / 木村 裕一 作，黒田 征太郎 絵 / 講談社 / 2002.9 1800 読中　11月28日 ○

31 978-4-06-513400-9他
ブルーロック　1～36 / 金城 宗幸 原作，ノ村 優介 漫画 / 講談社 /
2018.1～2025.11

480他 朝中　11月30日 ×

32 978-4-480-83724-0
ヒトラーの馬を奪還せよ / アルテュール・ブラント 著，安原 和見 訳 /
筑摩書房 / 2023.7

2400 読中　12月12日 ○

33 978-4-469-29119-3
舞台が幕を開けるまで　演劇のつくり方、教えます / おーち ようこ
著，鴻上 尚史 [ほか述] / 大修館書店 / 2025.3（まなびの地図）

2000 朝中　12月14日 ○

34 978-4-08-882890-9他
ショーハショーテン！　1～11 / 浅倉 秋成 原作，小畑 健 漫画 / 集
英社 / 2022.1～2025.9

480他 読中　12月19日 ×

35 978-4-492-04755-2 M-1はじめました。 / 谷 良一 著 / 東洋経済新報社 / 2023.11 1600 読中　12月19日 ○

36 978-4-06-527695-2 浅草キッド / ビートたけし / 講談社 / 2022.3（講談社文庫　ひ65-1） 700 読中　12月19日 元本所蔵あり

37 978-4-326-25125-4
美術教育の可能性　作品制作と芸術的省察 / 小松 佳代子 編著 /
勁草書房 / 2018.2

3700 読中　1月23日 〇

38 978-4-08-851897-7他
ジョジョの奇妙な冒険　47～63　Part5　黄金の風 / 荒木 飛呂彦 著
/ 集英社 / 1996.5～1999.5（ジャンプ・コミックス）

520他 読中　1月30日 ×

39 978-4-12-102756-6
言語の本質　ことばはどう生まれ、進化したか / 今井 むつみ 著，秋
田 喜美 著 / 中央公論新社 / 2023.5（中公新書　2756）

960 読中　1月23日 ○

40 978-4-04-114658-3 ただ君に幸あらんことを / ニシダ 著 / KADOKAWA / 2025.1 1600 読中　10月3日 ×

41 978-4-04-114176-2 デモクラシーのいろは / 森 絵都 著 / KADOKAWA / 2025.10 2100 朝中　10月5日 ○

42 978-4-309-03226-9
やさしい雪が降りますように / 桃実 るは 著 / 河出書房新社 /
2025.9

1630 朝中　10月5日 ○

43 978-4-04-116533-1
わたしのbe　書くたび、生まれる / 佐藤 いつ子 著 / KADOKAWA /
2025.9

1600 朝中　10月5日 ○

44 978-4-16-791913-9
イヴリン嬢は七回殺される / スチュアート・タートン 著，三角 和代 訳
/ 文藝春秋 / 2022.7（文春文庫　タ18-1）

1280 朝中　10月12日 ○

45 978-4-309-46773-3
すべての、白いものたちの / ハン ガン 著，斎藤 真理子 訳 / 河出
書房新社 / 2023.2（河出文庫　ハ16-1）

850 読中　10月17日 ○

46 978-4-7503-3768-5 変 / 莫言 著，長堀 祐造 訳 / 明石書店 / 2013.3 1400 読中　10月17日 ○

47 978-4-15-120117-2
遠い山なみの光 新版 / カズオ・イシグロ 著，小野寺 健 訳 / 早川書
房 / 2025.6（ハヤカワepi文庫　117）

1220 読中　10月17日 単行本所蔵あり

48 978-4-8456-3655-6 ノーベル文学賞のすべて / 都甲 幸治 編著 / 立東舎 / 2021.9 2000 読中　10月17日 ○

49 978-4-15-010229-6
アンドロイドは電気羊の夢を見るか? / フィリップ・K.ディック 著，浅倉
久志 訳 / 早川書房 / 1977.3（ハヤカワ文庫 SF　229）

1300 読中　10月24日 ○

50 978-4-334-76880-5 舟を編む / 三浦 しをん 著 / 光文社 / 2015.3（光文社文庫　み24-2） 620 読中　10月24日 ○

51 978-4-09-386763-4 探偵小石は恋しない / 森 バジル 著 / 小学館 / 2025.9 1700
朝中　10月26日
読中　11月7日

○

52 978-4-7743-3890-3
ツバメの親子はどこにいる / 樫崎 茜 作，水谷 有里 装画・挿絵 / く
もん出版 / 2025.9（くもんの児童文学）

1500 朝中　10月26日 ○

6 産業

7 芸術
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53 978-4-408-55892-9
大連合　SEINAN&TOYANO / 堂場 瞬一 著 / 実業之日本社文庫　と
1-19 / 2024.6（実業之日本社文庫　と1-19）

840 読中　10月31日 ○

54 978-4-408-53892-1 チーム　4 / 堂場 瞬一 著 / 実業之日本社 / 2025.11 2000 読中　10月31日 ○

55 978-4-06-293838-9他
Killers(上下巻) / 堂場 瞬一 著 / 講談社 / 2018.1（講談社文庫　と
55-9/10）

各900 読中　10月31日 単行本所蔵あり

56 978-4-08-747658-8 8年 / 堂場 瞬一 著 / 集英社 / 2004.1（集英社文庫） 680 読中　10月31日 単行本所蔵あり

57 978-4-265-84062-5
パッチーズ　ぼくらがつなぐ小さな世界 / 佐藤 まどか 作，嶽 まいこ
絵 / 岩崎書店 / 2025.9

1500 朝中　11月2日 ○

58 978-4-09-407508-3他
ぎんなみ商店街の事件簿　Brother編 Sister編 / 井上 真偽 著 / 小
学館 / 2025.11（小学館文庫　い60-1/2）

各730 読中　11月7日 単行本所蔵あり

59 978-4-04-113215-9
人獣細工 改版 / 小林 泰三 [著] / KADOKAWA / 2023.4（角川ホ
ラー文庫　こ2-18）

700 読中　11月7日 単行本所蔵あり

60 978-4-8387-3331-6 チョコレート・ピース / 青山 美智子 著 / マガジンハウス / 2025.6 1600 朝中　11月9日 ○

61 978-4-334-10052-0 リカバリー・カバヒコ / 青山 美智子 著 / 光文社 / 2023.9 1600 読中　11月14日 ○

62 978-4-309-41508-6
JR上野駅公園口 / 柳 美里 著 / 河出書房新社 / 2017.2（河出文庫
ゆ3-3）

600 読中　11月14日 単行本所蔵あり

63 978-4-309-41482-9
はじめての短歌 / 穂村 弘 著 / 河出書房新社 / 2016.10（河出文庫
ほ6-3）

600 朝中　11月16日 ×

64 978-4-16-391573-9
ヘクタール　歌集 / 大森 静佳 著 / 文藝春秋 / 2022.7（塔21世紀叢
書　第414篇）

2100 朝中　11月16日 ○

65 978-4-02-252049-4
落雷と祝福　「好き」に生かされる短歌とエッセイ / 岡本 真帆 著 /
朝日新聞出版 / 2025.4

1700 朝中　11月16日 ○

66 978-4-622-09795-2
コンパートメントNo.6 / ロサ・リクソム [著]，末延 弘子 訳 / みすず書
房 / 2025.7

3300 読中　11月21日 ○

67 978-4-575-24810-4
変な地図　あなたには、この古地図の「謎」が、解けますか? / 雨穴
著 / 双葉社 / 2025.11

1600 読中　11月21日 ○

68 978-4-86389-910-0
無価値のポラリス / キム ミンソ 著，岩井 理子 訳 / 静山社 /
2025.10

1500 朝中　11月23日 ○

69 978-4-488-02030-9
狼少年ABC / 梓崎 優 [著] / 東京創元社 / 2025.10（ミステリ・フロン
ティア　124）

1800 朝中　11月23日 ○

70 978-4-08-744339-4
早朝始発の殺風景 / 青崎 有吾 著 / 集英社 / 2022.1（集英社文庫
あ92-1）

580 朝中　11月30日 単行本所蔵あり

71 :978-4-86389-753-3
闇に願いを / クリスティーナ・スーントーンヴァット 著，こだま ともこ
訳，辻村 万実 訳 / 静山社 / 2024.3

1800 読中　12月5日 ○

72 978-4-06-541387-6 SSRチルドレン / 百舌 涼一 著 / 講談社 / 2025.11 1650 朝中　12月7日 ○

73 978-4-09-289340-5 聞こえない羽音 / 舟崎 泉美 作 / 小学館 / 2025.1 1300 朝中　12月7日 ○

74 978-4-10-180124-7
探偵AIのリアル・ディープラーニング / 早坂 吝 著 / 新潮社 / 2018.6
（新潮文庫nex　は-72-1）

750 読中　12月12日 ○

75 978-4-7584-4603-7
先祖探偵 / 新川 帆立 著 / 角川春樹事務所 / 2023.11（ハルキ文庫
し18-1）

680 読中　12月12日 ○

76 978-4-10-216805-9
雪のひとひら / ポール・ギャリコ 著，矢川 澄子 訳 / 新潮社 /
2008.11（新潮文庫　キ-2-5）

520 朝中　12月14日 単行本所蔵あり

77 978-4-566-01472-5
モンスター・チャイルド / イ ジェムン 作，山岸 由佳 訳，スカイエマ
絵 / 評論社 / 2025.8

1500 朝中　12月21日 ○

78 978-4-87714-499-9
ボンジュール、トゥ―ル / ハン ユンソブ 作，キム ジナ 絵，呉 華順
訳 / 影書房 / 2024.2

1800 朝中　12月21日 ○

79 978-4-00-116428-2
七月の波をつかまえて / ポール・モーシャー 作，代田 亜香子 訳 /
岩波書店 / 2024.6（STAMP BOOKS）

1900 朝中　12月21日 ○

80 978-4-309-41574-1
水曜の朝、午前三時 / 蓮見 圭一 著 / 河出書房新社 / 2017.11（河
出文庫　は23-1）

640 読中　12月26日 単行本所蔵あり

81 978-4-10-111713-3 羆嵐　改版 / 吉村 昭 著 / 新潮社 / 1982.11（新潮文庫　よ-5-13） 630 読中　12月26日 元本所蔵あり

82 978-4-408-53894-5
寝てる場合じゃねえんだよ / 竹宮 ゆゆこ 著 / 実業之日本社 /
2025.11

2000 朝中　12月28日 ×

83 978-4-04-116242-2 イオラと地上に散らばる光 / 安壇 美緒 著 / KADOKAWA / 2025.11 1700 朝中　1月1日 ○

84 978-4-09-290681-5
サヨナラは言わない / アントニオ・カルモナ 作，加藤 かおり 訳 / 小
学館 / 2025.2

1600 朝中　1月11日 ○

85 978-4-591-18559-9
毒をもって僕らは / 冬野 岬 [著] / ポプラ社 / 2025.3（ポプラ文庫
ふ11-1）

680 読中　1月16日 単行本所蔵あり

86 978-4-299-04380-1
全裸刑事チャーリー / 七尾 与史 著 / 宝島社 / 2023.6（宝島社文庫
Cな-5-7）

700 読中　1月16日 ×

87 978-4-09-407443-7
宙ごはん / 町田 そのこ 著 / 小学館 / 2025.3（小学館文庫　ま27-
1）

860 読中　1月16日 ○

88 978-4-15-012434-2他
三体　1,2[上下],3[上下],0,X / 劉 慈欣 著[ほか] / 早川書房 / 2024.2
～6（ハヤカワ文庫 SF　2434[ほか]）

1450他 読中　1月23日 単行本所蔵あり
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89 978-4-00-328011-9
やし酒飲み / エイモス・チュツオーラ 作，土屋 哲 訳 / 岩波書店 /
2012.10（岩波文庫　32-801-1）

720 読中　1月23日 〇

90 978-4-10-112340-0
影に対して　母をめぐる物語 / 遠藤 周作 著 / 新潮社 / 2023.3（新
潮文庫　え-1-40）

590 読中　1月23日 単行本所蔵あり

91 978-4-10-354953-6 成瀬は都を駆け抜ける / 宮島 未奈 著 / 新潮社 / 2025.12 1700 朝中　1月25日 〇

92 978-4-593-10190-0
シャドウ・ベイビー / アリスン・マギー 作，斎藤 倫子 訳 / ほるぷ出
版 / 2025.12

2000 朝中　1月25日 〇

93 978-4-10-590192-9
この村にとどまる / マルコ・バルツァーノ 著，関口 英子 訳 / 新潮社
/ 2024.1（CREST BOOKS）

2150 読中　1月30日 〇

94 978-4-06-538386-5
あいことばはあらしのよるに / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 /
講談社 / 2025.3（新あらしのよるにシリーズ　1）

1600 読中　11月28日 ○

95 978-4-06-540967-1
あたらしいかぞく / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 / 講談社 /
2025.11（新あらしのよるにシリーズ　2）

1600 読中　11月28日 ○

96 978-4-03-131190-8
たべるのだいすき / きむら ゆういち さく / 講談社 / 2025.10（あか
ちゃんのあそびえほん　19）

900 読中　11月28日 ○

97 978-4-06-210293-3
あらしのよるに / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 / 講談社 /
2000.6（大型本シリーズあらしのよるに　1）

1400 読中　11月28日 ○

98 978-4-06-210632-0
あるはれたひに / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 / 講談社 /
2001.2（大型本シリーズあらしのよるに　2）

1400 読中　11月28日 ○

99 978-4-06-211501-8
くものきれまに / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 / 講談社 /
2002.12（大型本シリーズあらしのよるに　3）

1400 読中　11月28日 ○

100 978-4-06-211502-6
きりのなかで / きむら ゆういち 作，あべ 弘士 絵 / 講談社 /
2002.12（大型本シリーズあらしのよるに　4）

1400 読中　11月28日 ○

101 978-4-7902-5440-9
ソリアを森へ / チャン・グエン 作，ジート・ズーン 絵，杉田 七重 訳 /
すずき出版 / 2024.1

1700 読中　12月5日 ○

E 絵本
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