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東京都立中央図書館 申込制プログラム一覧 

都立学校（高等学校、中高一貫教育校、特別支援学校）及び都内の高校等を対象としたプログラ

ムです。校種は目安です。欄に記載がない場合も、お気軽にご相談ください。 

 

 注意事項など  

・希望日の 2 か月前までにご相談ください。 

・申込制プログラムの実施は、原則として土日祝を除く平日（10 時から 17 時 30 分まで）で

の対応となります。 

・参加人数（学年、学級、グループ単位）、所要時間など、ご相談に応じて調整できます。 

・複数のプログラムを組み合わせて実施することも可能です。 

・司書を学校に派遣することもできます。 

・ご希望に添えない場合もございますので、ご了承ください。 

 申込み方法  

別紙「申込書」により、都立中央図書館にお申込みください。 

 問合せ先  

都立中央図書館 管理部企画経営課学校支援担当 03-3442-8451（代） 

 

生徒向けメニュー 

申込 

番号 
名称 内容 

所要 

時間 
校種 

留意 

事項 

Cs1 館内見学 

閲覧室や書庫を案内しながら、都立中央図書

館の特徴や利用方法を分かりやすく説明しま

す。普段は入れない図書館の裏側や司書の仕事

も見学できます。 

60 分 

高 

中 

特支 

 

Cs2 図書館入門 

図書館の基本的な使い方をレクチャーしま

す。入門に最適です。（図書館の利用方法、資料

の基本的な探し方 等） 
30 分 

高 

中 

特支 

 

Cs3 
レポート 

・論文入門 

都立図書館刊行のガイドブックにより、探究

学習に役立つ、情報収集の方法やレポートの書

き方についてレクチャーします（30～50分間）。 

来館の場合、授業や課題のテーマについて、

館内で実際に文献を探索します。講座のみの実

施も可能です。 

30 分

から 

高 

中 

学校への司書派遣 

オンライン 

オンデマンド 

での講座実施も可 

Cs4 
オンライン

データベー

スを使おう 

調べものに役立つオンラインデータベース

の使い方をレクチャーします。雑誌・新聞記事

など、さまざまな情報を調べることができま

す。 

30 分 
高 

中 
 

Cs5 
レファレン

スに挑戦 

「レファレンス」は、「お客さまの質問に対し

て資料を調べて回答すること」で、司書の仕事

の一つです。レファレンスに取り組むことで、

文献の調べ方や図書館の仕事が楽しく理解で

きるグループワークです。 

90 分 
高 

中 
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教職員向けメニュー 

 

申込 

番号 
名称 内容 

所要 

時間 
校種 

留意 

事項 

Cs6 
委員会やク

ラブ活動の

会場として 

図書館の豊富な蔵書を活用できます。グルー

プ閲覧室や交流ルームでの読書会、文章執筆や

ディベートの資料集めなど。ビブリオバトルや

ディベートの会場にも活用できます。必要に応

じて、司書がアドバイスもします。 

調整

の上

決定 

高 

中 
 

Cs7 
探究学習の

会場として 

持ち帰りの探究学習の場合、放課後生徒に来

館してもらうこともできます。事前の相談によ

り、必要な資料を予め用意することもできま

す。 

調整

の上

決定 

高 

中 

特支 

 

Cs8 
読書活動の

会場として 

探究学習や読書活動、委員会・クラブ活動の

会場として館内の交流ルームやグループ閲覧

室を利用できます。 

当館の資料を活用しながらご利用いただけ

ます。司書が相談にも応じます。 

調整

の上

決定 

高 

中 

特支 

 

申込 

番号 
名称 内容 

所要 

時間 
校種 

留意 

事項 

Ct1 館内見学 

閲覧室や書庫をご案内しながら、豊富な資料

や、図書館を活用した探究学習等について説明

します。オンラインデータベース等についても

ご紹介します。 

60 分 

高 

中 

特支 

 

Ct2 
校内研修の

会場として 

校内研修の会場として館内の交流ルームや

グループ閲覧室を利用できます。 

当館の資料を活用しながらご利用いただけ

ます。司書が相談にも応じます。 

調整

の上

決定 

高 

中 

特支 

 


